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2021 -2022 учебный год 
Дни 

недели 
№ 1 неделя 2 неделя 3 неделя 4 неделя 

П
о
н

ед
ел

ь
н

и
к

 1  Развитие речи (0.5)  Развитие речи (0.5) 

2 Физкультура Физкультура Физкультура Физкультура 

3      

Вариативный компонент 

5 Ойна да ойла Ойна да ойла Ойна да ойла Ойна да ойла 

 

В
т
о
р

н
и

к
 

1 Сенсорика  Сенсорика  

2 Конструирование Физкультура Конструирование Физкультура 

3 Физкультура  Физкультура  

  

С
р

ед
а

 1 Естествознание Естествознание Естествознание Естествознание 

2 Музыка (1) Музыка (1) Музыка (1) Музыка (1) 

3     

  

Ч
ет

в
ер

г 1  Художественная лит. (0.5)  Художественная лит. (0.5) 

2 Рисование Рисование Рисование Рисование 

3 Лепка   аппликация  

  

П
я

т
н

и
ц

а
 1     

2 
 Физкультура 

 
 Физкультура 

 
Физкультура Физкультура 

3  Музыка (0.5)   
 

  
Музыка (0.5) 

 



0 

 

 

 

ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН  

Вторая младшая на   сентябрь месяц 2021 года Сквозная тема «Детский сад» 

Цель: Формировать у детей чувства привязанности, любви к детскому саду, детям и взрослым.  

Задачи:  

1. Расширение представлений о детском саде. 

2. Уточнение знаний правил поведения в детском саду.  

3. Развивать интерес к совместной деятельности. 

П
о
д

т
ем

а
 

Здоровье – 3 

1. Физическая культура (3) 
Коммуникация – 3 

1. Развитие речи (1)  

2. Худ. литература  (0,5)  

 

Познание – 2,5 

1. Сенсорика  0,5 

2. Конструирование (0,5)  

3. Естествознание (1) 

 

 Творчество – 3 

1. Музыка (1,5) 

2. Рисование (1) 

3. Лепка (0,25)  

  4.Аппликация (0,25)   

Социум 

«
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я
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Физкультура: 
1.«Прыжки на двух ногах с 

продвижением вперёд. Ходьба в 

колоне по одному  

2.Бросать и ловить мяч, прижимая к 

груди.  

Прыжки на двух ногах с 

продвижением вперёд. 

3.Ходьба по ограниченной 

поверхности. Бросать и ловить мяч,  

прижимая к груди. 

 

 

 
Сенсорика: 

 «Утро. Большой-

маленький. Один много.»   

Естествознание  

 «Знакомство с 

участком детского сада!»   

Конструирование 

«Пирамидка из кубиков» 

 

Музыка: 

По плану педагога 

Рисование: «Дорожка в 

детский сад»   

Лепка: 

 «Есть у нас в саду 

мячи» 
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Физкультура: 
1.«Прыжки из обруча в обруч. 

Ходьба по ограниченной 

поверхности.» 
2.«Прокатывание мяча друг другу. 

Прыжки из обруча в обруч.» 

3.«Ползанье на четвереньках под 

верёвкой. Прокатывание мяча друг 

другу.» 

 

Развитие речи:  

 «Знакомство с группой.»   

 Худ. литература:  

Чтение русской нар сказки 

«Кот петух и лиса» 

Естествознание: Друзья 

наши меньшие»   

 Музыка: 

 По плану педагога 

2ч.  

Рисование 

 «Воздушные шарики 

для друзей»   
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Физкультура: 
 1.«Прыжки на двух ногах через 

предметы. Ползанье на четвереньках 

под верёвкой» 

2.«Метание мешочков в корзину. 

Прыжки на двух ногах через 

предметы» 

3.«Ползанье по гимнастической 

скамейке. Метание мешочков в 

корзину» 

 Сенсорика 

 «Вечер. Большой-

маленький. Один-много.»   

Конструирование: 

«Теремок для матрешки» 

Естествознание: 
 «Игрушки нашей группы»   

 

Музыка: 

 По плану педагога 

Рисование 

 «Колечко для 

куколки» 

Аппликация: 

 «Домик для друзей» 
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Физкультура: 
1. «Ходьба по доске на равновесие. 

Ползанье по гимнастической 

скамейке»  

2. «Прыжки через кубики. Ходьба по 

доске на равновесие.»  

3. «Ходьба переменным шагом через 

шнур. Прыжки через кубики.» 

 

 

 

 

Развитие речи:  

«Магазин игрушек.» 

Худ. литература: 

Русская народная сказка 

«Зающкина избушка» 

Естествознание: 
 «Где живет золотая рыбка»   

 

Музыка 

 По плану педагога 2ч. 

Рисование 
«Посадим деревья» 
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ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН  

Вторая младшая на   октябрь месяц 2021 года Сквозная тема «Здравствуй осень золотая!» 

Цель: Формировать у детей чувства привязанности, любви к детскому саду, детям и взрослым.  

Задачи:  

1.Расширение представлений о времени года-осень. 

2.Уточнение знаний детей о приметах осени. 

3.Развивать интерес к совместной деятельности. 

П
о
д

т
ем

а
 Здоровье – 3 

Физическая культура (3) 
Коммуникация – 3 

1.Развитие речи(0,5)  

2.Худ. литература  (0,5)   

Познание – 2,5 

 1.Сенсорика(0,5) 

 2.Конструирование (0,5)  

 3.Естествознание (1) 

 

Творчество – 3 

 1.Музыка (1,5) 

 2.Рисование (1) 

 3.Лепка (0,25)  

4.Аппликация (0,25)   

Социум 
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Физкультура: 
1.Ползанье на четвереньках между 

кеглями. Ходьба переменным шагом 

через шнур 

2.Метание мешочков из-за головы в 

корзину. Ползанье на четвереньках 

между кеглями. 

3.Ходьба по верёвки приставным 

шагом. Метание мешочков из-за 

головы в корзину. 

 Сенсорика 

«Слева-направо. 

Соотношенире предметов. 

Круг.»   

Конструирование: 

Разноцветный листопад 

Естествознание: 

«Подарки осени-овощи и 

фрукты »   

 

Музыка 

По плану педагога 

Рисование: «Листочек» 

Лепка: «Ягоды для 

мишки» 
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Физкультура: 
1. Бросать и ловить мяч в парах.   

Пролезание под дугу. 

2.Пролезание под дугу. 

Прокатывания мяча друг другу сидя 

на ковре. 

3.Прокатывания мяча друг другу 

сидя на ковре. Ходьба по верёвки 

приставным шагом 

Развитие речи 

«Улетают птицы. 

Худ. литература:  

Рассказывание ненецкой 

сказки «Кукушка»  

Естествознание 

 «Наши пернатые друзья»   
Музыка 

 По плану педагога 

2ч.  

Рисование 

 «Птичка на веточке»   

 

 

 



0 

 

 «
и

з 
ч

ег
о
 п

о
л

у
ч

а
ет

ся
 

х
л

еб
?
»

 

(I
II

 н
ед

ел
я

) 

Физкультура: 
1.Ползанье на четвереньках  в 

прямом направление. Бросать и 

ловить мяч в парах 

2.Ходьба по скамье. Ползанье  на 

четвереньках  в прямом 

направление. 

3.Метание маленького мяча в цель. 

Ходьба по скамье. 

 Сенсорика 

 «Квадрат. Длинный-

короткий. Слева-направо.»   

Конструирование: 

Колосок 

Естествознание: 

 «Вырастили хлеб для нас»   

 

Музыка:  

По плану педагога 

Рисование:: 

«Колобок» 

 Аппликация:  

«Птица»  

(Обрывание) 
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Физкультура: 
1.Прыжки на двух ногах через 

верёвку. Метание маленького мяча в 

цель. 

2.Пролезание в обруч не касаясь его. 

Прыжки на двух ногах через 

верёвку. 

3.Броски и ловля мяча. Пролезание в 

обруч не касаясь его. 

Развитие речи: 

 «Осенние краски.» 

Худ. литература:  

«Чтение Молдагалиева 

«Листья»  

 

Естествознание: 

 «Вот она какая-осень 

золотая»   

 

Музыка 

По плану педагога 2ч. 

Рисование 

«Листопад» 
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Физкультура: 
1. «Ходьба по доске на равновесие. 

Ползанье по гимнастической 

скамейке»  

2. «Прыжки через кубики. Ходьба по 

доске на равновесие.»  

3.«Ползанье по гимнастической 

скамейке. Метание мешочков в 

корзину.» 

 

 Сенсорика: 

«Треугольник.Один-много. 

Логическая задача.»   

Конструирование: 

Улица на которой я живу 

Естествознание: 

 

Музыка:  

По плану педагога 

Рисование: 

Листочки 

Лепка: 
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ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН  

Вторая младшая на   ноябрь месяц 2021 года Сквозная тема «Моя семья» 

Цель: Формировать у детей чувства привязанности, любви к детскому саду, детям и взрослым.  

 Задачи:  

1.Расширение представлений детей о семье, о труде родителей. 

2.Уточнение знаний правил поведения в семье, безопасности дома и на улице.  

3.Развивать интерес к совместной деятельности. 

П
о
д

т
ем

а
 Здоровье – 3 

Физическая культура (3) 
Коммуникация – 3 

1.Развитие речи(0,5)  

2.Худ. литература  (0,5)   

Познание – 2,5 

 1.Сенсорика(0,5) 

 2.Конструирование (0,5)  

 3.Естествознание (1) 

 

Творчество – 3 

 1.Музыка (1,5) 

 2.Рисование (1) 

 3.Лепка (0,25)   

 4.Аппликация (0,25)   

Социум  
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Физкультура: 
1.Катание мячей через ворота друг 

другу. Ходьба по верёвки 

приставным шагом. 

2.Ходьба по верёвки приставным 

шагом. Броски и ловля мяча. 

3.Метание в горизонтальную цель 

(сбей кеглю). Катание мячей через 

ворота друг другу 

 

 

 

 

Сенсорика: 

 «Вверху-внизу. Далеко-

близко. Логическая задача.»   

Конструирование:  

Моя семья 

Естествознание:  
«Как живет моя семья»   

 

Рисование: 

 «Украшаем фартук»   

Музыка:  

По плану педагога 

Лепка: 

 «Испеку мамочке 

пряники»  
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Физкультура: 
1.Ползанье между ножками стула. 

Метание в горизонтальную цель 

(сбей кеглю). 

2.Броски мяча в цель (ударь в 

бубен). Ползанье между ножками 

стула. 

3.Перелазанье через бревно. Броски 

мяча в цель (ударь в бубен). 

Развитие речи:  
 «Мама, папа, я – дружная 

семья.»   

Худ. Литература:   

«Чтение стихотворения  

Калининой «Помощники» 

 

 

Естествознание:  
«Комнатные растения»   

Музыка:  

По плану педагога 2ч.  

Рисование: 

 «Платье в горошек»   
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Физкультура: 
1.Ходьба по наклонной доске, один 

конец приподнят на 20-30 см. 

Перелезанте через бревно. 

2.Прыжки вверх с касанием 

предмета рукой. Ходьба по 

наклонной доске, один конец 

приподнят на 20-30 см. 

3.Стоя на месте, подняться и 

постоять,  сохраняя  равновесие. 

Прыжки вверх с касанием предмета 

рукой. 

 

 

Сенсорика: 

 «Высокий –низкий. Слева-

справа».   

Естествознание:  «Опасные 

предметы»   

Конструирование:  

Улица на которой я живу 

 

Музыка:  

По плану педагога 

Рисование: 

«Пешеходный 

переход» 

Аппликация: 
«Заборчик» 
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Физкультура: 
1.Ползанье по доске положенной на 

пол. Стоя на месте, подняться и 

постоять,  сохраняя  равновесие. 

2.Метание мешочков в даль(ударь в 

бубен). Ползанье по доске 

положенной на пол. 

3.Прыжки в длину с места, в обруч , 

лежащий на полу. Ползанье по доске 

положенной на пол. 

 

Развитие речи:  
 «Кто я?» 

 

Худ. Литература:   

Заучивание  потешки 

«Этот пальчик» 

 

Естествознание:   
 «Давайте знакомиться»   

 

Музыка:  

По плану педагога 2ч.  

Рисование: 

 «Мое настроение 

(смайлики)» 
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ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН  

Вторая младшая на   декабрь месяц 2021 года Сквозная тема «Здравствуй зимушка зима!» 

 Цель: Формировать у детей чувства привязанности, любви к детскому саду, детям и взрослым.  

 Задачи:  

1.Расширение представлений о зиме, о Казахстане 

2.Уточнение знаний о приметах зимы, Новом Годе и новогодних праздниках  

3.Развивать интерес к совместной деятельности. 

П
о
д

т
ем

а
 

Здоровье – 3 

Физическая культура (3) 
Коммуникация – 3 

1.Развитие речи (0,5) 

2.Худ. литература  (0,5) 

Познание – 2,5 

 1.Сенсорика (0,5) 

 2.Конструирование (0,5)  

 3.Естествознание (1) 

 

Творчество – 3 

 1.Музыка (1,5) 

 2.Рисование (1) 

 3.Лепка (0,25)   

 4.Аппликация (0,25)    

Социум  
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Физкультура: 
1. «Ходьба по скамье, руки в 

стороны, с перешагиванием 

предметов. Прыжки в длину с места, 

в обруч, лежащий на полу. 

2.Ходьба между двух лежащих 

вертикально палок. Ходьба по 

скамье, руки в стороны, с 

перешагиванием предметов. 

3.Прыжки через палки, положенные 

горизонтально 3-4 штуки. Ходьба 

между двух лежащих вертикально 

палок. 

 

 

 

 

Сенсорика: 

«Высоко-низко. Один-

много.» 

Конструирование: 

Снег идет 

Естествознание: 

«Зима пришла» 

01.12.2021 

 

 Музыка:  

По плану педагога  

01.12.2021 

Рисование :  

«На деревья на лужок 

тихо падает снежок»   

Лепка: 

 «Снежинка»  
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Физкультура: 
1. «Катание мяча в ворота стоя. 

Прыжки через палки, положенные 

горизонтально 3-4 штуки. 

2.Метание мешочка в цель ( сбей 

морковку).  Катание мяча в ворота 

стоя. 

3.Прокатывания мяча друг другу 

сидя на ковре. Метание мешочка в 

цель ( сбей морковку).   

 

Развитие речи: 

«Готовим новогодние 

подарки.» 

Худ. Литература: 

Заучивание наизусть 

К.Идрисова «Мой край»   

Естествознание: 

 «Моя столица»   

Музыка:  

По плану педагога 2ч. 

Рисование :  

«Праздничный салют»   
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Физкультура: 
1.Прыжки на двух ногах с 

продвижением вперёд. 

Прокатывания мяча друг другу сидя 

на ковре. 

2.Бросать мяч о землю и ловить его. 

Прыжки на двух ногах с 

продвижением вперёд. 

3.Ходьба по ограниченной 

поверхности. Бросать мяч о землю и 

ловить его. 

17.12.2021 

 

 

 

 

Сенсорика: 

 «Сравнение и уравнивание 

разных групп предметов».   

Конструирование: 

Новогодние украшение 

Естествознание: 

 «Подарим питомца-

хомячка»   

 

 

 

Музыка:  

По плану педагога  

Рисование :   

«Украшения для 

елочки»  

16.12.2021 

 Аппликация: 

 «Салют» 

16.12.2021 
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Физкультура: 
1.Прыжки через бревно. Ходьба по 

ограниченной поверхности. 

2.Ходьба по гимнастической 

скамейке боком приставным шагом.  

3.Спрыгивание со скамейки на 

полусогнутые ноги. Ходьба по 

гимнастической скамейке боком 

приставным шагом. 

 

Развитие речи: 

 «Скоро Новый год!» 

Худ. Литература: 

Чтение стихотворения 

Б.Третнева «С Новым 

годом»  

 

Естествознание: 

 «Деревья зимой »   

 

Музыка:  

По плану педагога  2ч. 

Рисование :    «Елочка 

красавица» 
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Физкультура: 
1. Ходьба по ограниченной 

поверхности. Бросать мяч о землю и 

ловить его. 

2. Ходьба по гимнастической 

скамейке боком приставным шагом. 

3. Спрыгивание со скамейки на 

полусогнутые ноги. Ходьба по 

гимнастической скамейке боком 

приставным шагом. 

31.12.2021 

 Сенсорика: 

 Игра «Подарки»  

Конструирование: 

«Снежный дворец» 

Естествознание:  

«Зима пришла» 

 

 

Музыка:  

По плану педагога 

Рисование :   

«Украшения для 

елочки»  

Аппликация: 

 «Салют» 
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ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН  

Вторая младшая на   январь месяц 2022 года Сквозная тема «Мир природы» 

Цель: Формировать у детей чувства привязанности, любви к детскому саду, детям и взрослым.  

Задачи:  

1.Расширение представлений о природе 

2.Уточнение знаний   

      3.Развивать интерес к совместной деятельности. 

П
о
д

т
ем

а
 Здоровье – 3 

Физическая культура (3) 
Коммуникация – 3 

1.Развитие речи (0,5) 

2.Худ. литература  (0,5)  

Познание – 2,5 

 1.Сенсорика (0,5) 

 2.Конструирование (0,5)  

 3.Естествознание (1) 

 

 Творчество – 3 

 1.Музыка (1,5) 

 2.Рисование (1) 

 3.Лепка (0,25)   

4.Аппликация (0,25)    

Социум  
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Физкультура: 
1.Переползание на 

четвереньках  

с преодолением препятствий. 

Спрыгивание со скамейки на 

полусогнутые ноги. 

2.Прыжки с ноги на ногу с 

продвижением вперед. 

Переползание на четвереньках  

с преодолением препятствий. 

3.Пролезание в обруч правым 

и левым боком. Прыжки с ноги 

на ногу с продвижением 

вперед. 

07.01.2022 

 

 

 

 

 

Сенсорика: 

 «Квадрат. Круг. 

Треугольник».   

Конструирование: 

Веселый снеговик 

Естествознание: 

«Снеговик-знакомство со 

свойствами снега»   

 

Музыка:  

По плану педагога 

Рисование :    

«Снеговик»   

Лепка: 

 «Снеговик» 
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Физкультура: 
1.Ползанье на четвереньках 

под верёвкой. Пролезание в 

обруч правым и левым боком. 

2.Броски мяча в цель (ударь в 

бубен). Ползанье на 

четвереньках под верёвкой. 

3.Бросать и ловить мяч 

Развитие речи: 

 «Зимние забавы 

(составление рассказа по 

картинке)»   

Худ. литература : 

Русская народная сказка 

«Рукавичка»   

Естествознание: 

 «Зимуют звери и птицы»   
Музыка:  

По плану педагога 2ч. 

Рисование :     
«Угощения для зайца»   
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прижимая к груди. Броски 

мяча в цель (ударь в бубен). 
 «
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Физкультура: 
1.Прыжки на двух ногах через 

предметы. Бросать и ловить 

мяч прижимая к груди. 

2.Ползанье на четвереньках 

между кеглями. Прыжки на 

двух ногах через предметы. 

3.Ходьба по верёвки 

приставным шагом. Ползанье 

на четвереньках между 

кеглями. 

 Сенсорика: 

 «Сравнение предметов по 

ширине, длине».   

Естествознание: 

 «В январе.в январе много 

снега во дворе»   

Конструирование: 

Снежинка балеринка 

 

Музыка:  

По плану педагога  

Рисование :      

«Снежинки» 

Аппликация: 

Угощение для мишек и 

зайчиков» 
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Физкультура: 
1.Метание мешочков из-за 

головы в корзину. Ходьба по 

верёвки приставным шагом. 

2.Прыжки из обруча в обруч. 

Метание мешочков из-за 

головы в корзину. 

3.Прокатывание мяча друг 

другу. Прыжки из обруча в 

обруч. 

 

Развитие речи: 

 «Ёлочка – ёлочка – зелёная     

иголочка.» 

Худ. литература : 

Е. Чарушин «Защита» 

 

Естествознание: 

 «Дикие животные»   

 

Музыка:  

По плану педагога  

Рисование :       

«Ежик с иголками» 
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ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН  

Вторая младшая на   февраль месяц 2022 года Сквозная тема «Растем здоровыми» 

Цель: Формировать у детей чувства привязанности, любви к детскому саду, детям и взрослым.  

Задачи:  

1.Расширение представлений  

      2.Уточнение знаний   

      3.Развивать интерес к совместной деятельности. 

П
о
д

т
ем

а
 Здоровье – 3 

Физическая культура (3) 

 Коммуникация – 3 

1.Развитие речи (0,5) 

2.Худ. литература  (0,5) 

Познание – 2,5 

 1.Сенсорика (0,5) 

 2.Конструирование (0,5)  

 3.Естествознание (1) 

 

 Творчество – 3 

 1.Музыка (1,5) 

 2.Рисование (1) 

 3.Лепка (0,25)   

4.Аппликация (0,25)    

 Социум  
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Физкультура: 
1.Ходьба переменным шагом 

через шнур. Прыжки из обруча 

в обруч. 

2.Метание мешочков в 

корзину. Ходьба переменным 

шагом через шнур. 

3.Ползанье на четвереньках 

между кеглями. Метание 

мешочков в корзину 

 

 

 

 

 

 Сенсорика: 

 «Сравнение предметов по 

ширине, вверх. вниз».   

 Конструирование: 

Витамины для детей 

Естествознание: 

«Корзина фруктов»   

  

 

 Музыка:  

По плану педагога  

Рисование :       
 «Яблоки»   

 Лепка: 

 «Мандарины и 

апельсины»  
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Физкультура: 
1.Ходьба по скамье. Ползанье 

на четвереньках между 

кеглями. 

2.Метание маленького мяча в 

цель. Ходьба по скамье. 

3.Ходьба по наклонной доске, 

один конец приподнят на 20-30 

см. Метание маленького мяча в 

цель. 

 

Развитие речи: 

 «Что полезно, а  что 

вредно?»   

Худ. Литература: 

Ш.Абдикаликызы 

«Помощник»   

Естествознание: 

«Волшебница вода-всем 

нужна»   

Музыка:  

По плану педагога 2ч. 

Рисование :       

 «Поможем зайчатам 

доехать»   
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Физкультура: 
1.Ползанье по гимнастической 

скамейке. Ходьба по 

наклонной доске, один конец 

приподнят на 20-30 см. 

2.Пролезание в обруч не 

касаясь его. Ползанье по 

гимнастической скамейке. 

3.Ползание «змейкой», между 

расставленными предметами. 

Пролезание в обруч не касаясь 

его. 

 

 

 

 

 

 

Сенсорика: 

 «Сравнение предметов по 

высоте, длине, ширине».   

Конструирование: 

«Сумочка» 

Естествознание:   
«Воздух и его свойства» 

   
 

 

Музыка:  

По плану педагога  

Рисование :       

«Мячи большие и 

маленькие» 

 Аппликация: 

 «Помоги гномику 

одеться»(приклеить 

пуговицу) 
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Физкультура: 
1.Перепрыгивать через шнур 

боком. Ползание «змейкой», 

между расставленными 

предметами.  

2.Ходьба «змейкой» между 

расставленными предметами. 

Перепрыгивать через шнур 

боком 

3.Бег по кругу. Ходьба 

«змейкой» между 

расставленными предметами 

 

 

Развитие речи 

 «Ты мой друг и я твой 

друг» 

Худ. Литература: 

Заучивание стихотворения 

Е.Благинина «Огонек»  

 

 

Естествознание:   

 «Огород на окне»   

 

Музыка:  

По плану педагога 2ч. 

Рисование :       
 «Цветок в горшке» 
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ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 

Вторая младшая на   март месяц 2022 года Сквозная тема « Традиции и фольклор» 

Цель: Формировать у детей чувства привязанности, любви к детскому саду, детям и взрослым.  

Задачи:  

      1.Расширение  

2.Уточнение .  

3.Развивать интерес к совместной деятельности. 

П
о
д

т
ем

а
 Здоровье – 3 

Физическая культура (3) 
Коммуникация – 3 

 1.Развитие речи (0,5)  

2.Худ. литература  (0,5)  

Познание – 2,5 

1.Сенсорика  (0,5)  

2.Конструирование (0,5)  

3.Естествознание (1) 

 

Творчество – 3 

1.Музыка (1,5) 

2.Рисование (1) 

3.Лепка (0,25)  

4.Аппликация (0,25)  

Социум 
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Физкультура: 
1.Ходьба по скамейке с 

высоким подниманием колен. 

Бег по кругу. 

2. Ходьба с мешочком на 

голове по прямой. Ходьба по 

скамейке с высоким 

подниманием колен 

3.Ходьба с остановкой и 

приседанием по сигналу. 

Ходьба с мешочком на голове 

по прямой. 

 

 

 

 

Сенсорика: «Прием 

наложения предметов. 

Раскладывание предметов 

правой рукой».   

Конструирование: 

Подарок  маме 

Естествознание: «В гости к 

весне»   

 

 Рисование: 

«Бусы для мамы»   

Музыка: 

По плану педагога 

Лепка: 

 «Дерево с первыми 

листочками»  
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Физкультура: 
1. Прыжки вверх с касанием 

предмета рукой. Ходьба с 

остановкой и приседанием по 

сигналу. 

2.Впрыгивать в обруч и 

выпрыгивать из него. Прыжки 

вверх с касанием предмета 

рукой. 

08.03.2022 

Развитие речи: «Моя 

любимая мама.»   

Худ. литература: Чтение 

русской народной сказки 

«Курочка Ряба»   

Естествознание: «Кто такие 

домашние животные?»   

 

Музыка: 

По плану педагога 2ч. 

Рисование: 

«Цыпленок»   
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3.Ползанье между ножками 

стула. Впрыгивать в обруч и 

выпрыгивать из него. 

 

  
 «

Т
р

а
д
и

ц
и

и
 и

 о
б
ы

ч
а
й

 

н
а
р

о
д
о
в

 К
а
за

х
ст

а
н

а
»
 

(I
II

 н
ед

ел
я

) 

Физкультура: 
1. Прыжки через предмет 

высота 5-10 см. Ползанье 

между ножками стула. 

2. Ползанье по доске 

положенной на пол. Прыжки 

через предмет высота 5-10 см. 

3. Прокатывание мяча друг 

другу. Ползанье по доске 

положенной на пол. 

 

 Сенсорика 

«Прием приложения. 

Сравнение предметов». 

Конструирование: 

 «Торсык»   

Естествознание: 

 «Жилище казахов»  

  

Музыка: 

По плану педагога 

Рисование: 

 «Украшаем кесе» 

Аппликация: 

«Цыпленок»(обрывание) 
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Физкультура: 
1.Ходьба по доске на 

равновесие. Прокатывание 

мяча друг другу. 21.03.2022 

2. Прыжки на двух ногах 

через верёвку. Ходьба по 

доске на равновесие. 

22.03.2022 

3. Перелезанте через бревно. 

Прыжки на двух ногах через 

верёвку. 

Развитие речи: 

«Что такое Наурыз?» 

21.03.2022 

Худ. Литература:  

Инсценировка сказки 

«Колобок» 

Естествознание: 
 «Животные в любимых 

сказках» 

 

Музыка: 

 По плану педагога 2ч. 

 

Рисование: «Зайка с 

длинными ушами» 
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ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН 

 Вторая младшая на   апрель месяц 2022 года Сквозная тема «В мире невероятного» 

Цель: Формировать у детей чувства привязанности, любви к детскому саду, детям и взрослым.  

Задачи:  

      1.Расширение  

2.Уточнение знаний  

3.Развивать интерес к совместной деятельности. 

  

П
о
д

т
ем

а
 Здоровье – 3 

Физическая культура (3) 
Коммуникация – 3 

1.Развитие речи (0,5)    

2. Худ. литература  (0,5)  

Познание – 2,5 

 1.Сенсорика  (0,5)  

 2.Конструирование (0,5)  

 3.Естествознание (1) 

 

Творчество – 3 

 1.Музыка (1,5) 

 2.Рисование (1) 

 3.Лепка (0,25)  

 4.Аппликация (0,25)   

Социум  
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Физкультура: 
1.Ползанье на четвереньках ,  в 

прямом направление. 

Перелезанте через бревно. 

2.Пролезание под дугу.  

Ползанье на четвереньках ,  в 

прямом направление 

3.Броски мяча в цель (ударь в 

бубен). Пролезание под дугу.   

 

 

 

 

Сенсорика:  

«Сравнение двух 

предметов.раскладывать 

предметы слева направо. 

Прием приложения».   

Конструирование: 

Мы строители 

Естествознание: 

 «Профессии родителей»   

 

 

Рисование: 

«Красный крест на 

машине»   

Музыка:  

По плану педагога 

Лепка: 

«Лопата для дворника»  
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Физкультура: 
1.Прыжки через палки, 

положенные горизонтально 3-4 

штуки. Броски мяча в цель 

(ударь в бубен). 

2.Ходьба по верёвки 

приставным шагом. Прыжки 

через палки, положенные 

горизонтально 3-4 штуки 

3.Ходить по полоске (шнуру) с 

мешочком на голове. Ходьба 

по верёвки приставным шагом.  

Развитие речи: 

«На приеме у врача.»   

Худ. литература: Чтение 

стихотворения А.Барто 

«Самолет»   

Естествознание 

«путешествие в космос»   

 

Музыка: 

 По плану педагога 

2ч.  

Рисование: «Моя  

планета»   

 



0 

 

 «
Т

ех
н

и
к

а
 и

 м
ы

»
 

(I
II

 н
ед

ел
я

) 

Физкультура: 
1.Ходьба в горку и с горки. 

Ходить по полоске (шнуру) с 

мешочком на голове. 

2. Лазание по гимнастической 

стенке. Ходьба в горку и с 

горки. 

3. Ползание в обруч. Лазание 

по гимнастической стенке.  

 

 

Сенсорика:  «Больше, меньше 

предметов. Прием  

приложения. Сравнение 

предметов».   

Конструирование: 

Автобус 

Естествознание: 

 «Транспорт»  

  

 

 

Музыка: 

 По плану педагога 

Рисование: «Самолет» 

Аппликация: «Ракета» 

 

 

«
Р

а
сц

в
ет

а
н

и
е 

п
р

и
р

о
д
ы

»
 

 (
 I

Y
 н

ед
ел

я
) 

Физкультура: 
1.Метание в вертикальную 

цель правой и левой рукой. 

Ползание в обруч. 

2. Прыгать в длину с места с 

мягким приземлением на 

полусогнутые ноги. Метание в 

вертикальную цель правой и 

левой рукой 

3. Подпрыгивание на двух 

ногах (ноги вместе - ноги 

врозь). Прыгать в длину с 

места с мягким приземлением 

на полусогнутые ноги. 

Развитие речи: 

Тақырып: «Как нам 

транспорт помог.» 

Худ. литература: 

Г.Скребицкий «Интресный 

жучок» 

 

Естествознание: 

Природа просыпается«»   

 

Музыка: 
 По плану педагога 2ч. 

Рисование: 

 «Солнышко 

улыбнулось травка 

появилась» 
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Физкультура: 
1.Прокатывание мяча друг 

другу. Ползанье по доске 

положенной на пол. 

2. Прыжки на двух ногах через 

верёвку. Ходьба по доске на 

равновесие. 

3. Перелезанте через бревно. 

Прыжки на двух ногах через 

верёвку. 

 

 Сенсорика: 

 «Прием приложения. 

Сравнение предметов».   

Конструирование: 

«Торсык»   

Естествознание: 
«Цветочки в саду» 

 

Рисование:  
«Зайка с длинными 

ушами» 

Музыка: 

По плану педагога 

Лепка: 
«Пирамидка» 
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ПЕРСПЕКТИВНЫЙ ПЛАН  

Вторая младшая на   май месяц 2022 года Сквозная тема «В семье единой» 

Цель: Формировать у детей чувства привязанности, любви к детскому саду, детям и взрослым.  

Задачи:  

1.Расширение  

      2.Уточнение знаний 

      3.Развивать интерес к совместной деятельности. 

  

П
о
д

т
ем

а
 Здоровье – 3 

   Физическая культура (3) 

Коммуникация – 3 

1.Развитие речи (0,5)  

2. Худ. литература  (0,5)  

Познание – 2,5 

1.Сенсорика  (0,5)  

2.Конструирование (0,5)  

3.Естествознание (1) 

 

Творчество – 3 

 1.Музыка (1,5) 

 2.Рисование (1) 

 3.Лепка (0,25)  

 4.Аппликация (0,25)    

Социум  
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Физическая культура: 

1.Ходьба с остановкой и 

приседанием по сигналу. 

Подпрыгивание на двух ногах 

(ноги вместе - ноги врозь). 

2.Выполнять замах и бросок 

мешочка на дальность. Ходьба 

с остановкой и приседанием по 

сигналу. 

3.Прыжок в глубину (с высоты 

15-20см.). Выполнять замах и 

бросок мешочка на дальность.  

 

 
Сенсорика: 

«Счет до трех. Прием 

наложения и приложения».  

Конструирование: 

Домик для друзей солнышко 

Естествознание: 

 «Солнышко для всех»   

 

Рисование: 

 «Флажки  к празднику»   

Музыка: 
 По плану педагога 

 Лепка: 

 «Солнце»  
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Физическая культура 

1.Лазание по гимнастической 

стенке. Прыжок в глубину (с 

высоты 15-20см.). 

09.05.2022 

2.Перепрыгивать через шнур 

боком. Лазание по 

гимнастической стенке. 

3.Ходьба по верёвки на 

равновесие. Перепрыгивать 

через шнур боком. 

 Развитие речи:  

 «Тематическое занятие 

День Победы»   

09.05.2022 

 

Худ. литература:   
 День Победы»   

  

Естествознание: 

 «Берегите природу»   

 

Музыка: 

 По плану педагога 2ч. 

Рисование: «Украшаем 

танк звездой»   
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Физическая культура 

1.Ползанье по скамье. Ходьба 

по верёвки на равновесие.  

2.Прыжки через кубики. 

Ползанье по скамье.  

3. Переползание на 

четвереньках  

с преодолением препятствий. 

Прыжки через кубики.  

 

 

 

Сенсорика: «Сравнение 

равных и не равных групп 

предметов. Прием 

приложения. Повторение 

геометрических фигур».   

Естествознание: 

 «Чудесный мешочек»  

 Конструирование: 

Домик и забор 

 

Музыка:  

По плану педагога 

Рисование: 

 «По замыслу» 

 Аппликация : 

«Скоро праздник 

придет»(флажки и 

шарики) 
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Физическая культура 

1.Спрыгивание со скамейки на 

полусогнутые ноги. 

Переползание на четвереньках  

с преодолением препятствий.  

2.Прыжки из обруча в обруч. 

Спрыгивание со скамейки на 

полусогнутые ноги.  

3. Катание мяча в ворота сидя. 

Прыжки из обруча в обруч.  

 

 

Развитие речи:  

«Мы играем» 

Худ. литература:  

Рассказывание «Травка 

Муравка» 

 

 

Естествознание: 

 «Лето красное, встречай»   

 

Музыка:  

По плану педагога 2ч. 

Рисование: 

 «Лето» 

 

  

 


