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                     Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы  1-апта Қыркүйек 01.09-03.09 

                                                                                                                                                                                        Тақырыпша: «Менің балабақшам!» 

Күн тәртібінің үлгісі 

және мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас.  

Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және 

ұзақ мерзімді іс-

әрекеттерін бірігіп 

жобалау.  

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

  Жаратылыстану 

«Біздің 

балабақшамыз» 

Музыка  

«Бақшаға 

барамын» 

 

Мүсіндеу 

«Доп» 

Сурет салу 

«Балабақшаның 

суретін саламын» 

 

Қоршаған орта 

танысу«Біздің 

балабақшамыз» 

Дене шынықтыру 

«Жүру» 

 



Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

астан басқа өзгені, 

елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Вариативтік компонент Ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Біз көнілді балалармыз» 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Қарындашпен  

бояй білуді 

жалғастыру. 

Санамақ жаттау Суретті 

кітпапшаларды 

бояу 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 

                 

 



                           Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы    2-апта    Қыркүйек 06.09-10.09 

                                                                                                                                                                                        Тақырыпша: «Өзім туралы!» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас.  

Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау.  

Ойындар,ұйымдастырылған 

 оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері 

жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Мен және менің 

отбасым» 

Дене шынықтыру 

«Допты домалату» 

 

Математика негіздері 

 «Оң жақ,сол 

жақ.Балалардың 

зейінін дамыту» 

Дене шынықтыру 

«Әке, ана және мен» 

ойыны 

Жаратылыстану  

«Менің достарым» 

Көркем әдебиет 

«Шалқан ертегісі» 

Музыка 

 «Ғажайып 

сылдырмақтар» 

 

Сурет салу 

«Әдемі көйлек» 

 

Орыс тілі 

(Жетекшінің 
жоспары 
бойынша) 

Дене 

шынықтыру 

«Бір орнынан 



ұзындыққа секіру» 

Музыка«Күзгі 

қойма» 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

астан басқа өзгені, 

елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент Ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Тышқан мен мысық» 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Суреттерді бояймыз. Санамақ жаттау Не қайда тұрады 

,қалай дыбыстайды? 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

 

 

 



 

                                      

                               Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы  3-апта Қыркүйек 13.09-17.09  

                                                                                                                                                        Тақырыпша : «Менің сүйікті ойыншықтарым!» 

Күн тәртібінің үлгісі 

және мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік 

қабылдау. 

Жаттығу.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас.  

Топтық қарым-

қатынас: қызықты 

қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау.  

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, жерін 

қопсыту. Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде дұрыс 

отыруларын, тамақ 

ішкенде сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

«Ойнайық та, 

ойлайық» (кесте 

бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Қуыршақ бізге 

қонаққа келді» 

Дене шынықтыру 

«Сылдырмақ » ойыны   

 

 

Математика 

негіздері 

«Оң жақ, сол жақ 

Балалардың зейінін 

дамыту»  

Құрастыру 

«Машиналар» 

Дене шынықтыру 

Жарытылыстану  

«Ақпараттық 

құралдар» 

Музыка«Көнілді 

достар» 

Жапсыру«Жапырақтар 

жауғанда» 

Сурет салу  

«Қуыршаққа арналған 

сақина 

 

Қоршаған орта 

танысу«Менің 

отбасым» 

Дене шынықтыру 

«Жүруді,жүгірумен, 

жүгіруді жүрумен 

алмастыру» 



«Сылдырмақ » 

ойыны 

 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын 

шашпа, жерде жатса 

баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған баланың 

бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-

шаралары 

Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас)«Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Ақ сүйек» 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

«Ұшты,ұшты не 

ұшты» ойыны 

Ата-аналармен 

жұмыс 

Кім көңілсіз, 

көңілді,ашулы. 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

                             



Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы  4-апта  Қыркүйек 20.09-24.09 

                                                                                                                                                                                             Тақырыпша : «Жиһаздар!» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу.  

Гигиеналық шаралар.  

Таңғы ас.  

Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау.  

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Қуыршақтың бөлмесі» 

(Балаларды 

жиһаздардың атауын 

дұрыс айтуға үйрету) 

Дене шынықтыру  

 «Жүруді,жүгірумен, 

жүгіруді жүрумен 

Математика 

негіздері 

 «Тәулік бөлігі» 

Дене шынықтыру 

«Баскетбол 

ойындарының  

элементтері,бөрене 

үстінде жүру» 

Жаратылыстану 

«Аквариумдағы 

балықтар» 

Көркем әдебиет     

«Жұмбақтар- 

Жиһаз» 

Музыка  

«Күзгі қойма» 

Сурет салу 

«Сыйқырлы 

таяқшалар» 

 

Орыс 

тілі(Жетекшінің 
жоспары бойынша) 

Дене шынықтыру 

«Баскетбол 

ойындарының  

элементтері,бөрене 

үстінде жүру» 



алмастыру» 

 

  Музыка  

«Күзгі қойма» 

 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

астан басқа өзгені, 

елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын 

шашпа, жерде жатса 

баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат 

береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді 

болсын! 

Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас)«Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Тақия тастамақ» 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

«Мозайка» ойыны Санамақ жаттау Жануарлардың 

балаларын айта  

білу  

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

             

                   

 



 

Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 5-апта Қыркүйек-қазан 27.09-01.10 

                                                                                                                                                                                                  Тақырыпша: «Алтын күз!» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

Өткенді қайталау, бекіту 

Дене шынықтыру 

«Допты домалату» 

Математика 

негіздері 

Өткенді қайталау, 

бекіту 

Құрастыру 

Өткенді қайталау, 

бекіту 

Жаратылыстану 

Өткенді қайталау, 

бекіту 

Көркем әдебиет 

Өткенді қайталау, 

Сурет салу 

«Алтын күз» 

 

Қоршаған орта 

танысу«Табиғатты 

тамашалау» 

 



 

 

Дене шынықтыру 

«Командалық 

ойындар» 

бекіту 

Музыка «Әй,әй 

ата» 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

астан басқа өзгені, 

елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Біз көнілді балалармыз» 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Қарындашпен  

бояй білуді 

жалғастыру. 

Санамақ жаттау Суретті 

кітпапшаларды бояу 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

                          



Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 1-апта Қазан 04.10-08.10 

                                                                                                                                                                              Тақырыпша: «Ата – аналар еңбегі!» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Жаңа үйді кім 

тұрғызды?» 

Дене шынықтыру 

«Әке, ана және мен» 

 

Математика 

негіздері 

«1 цифрымен 

танысу» 

Құрастыру 

«Көп қабатты үйлер» 

Дене шынықтыру 

«Допты домалату» 

Жаратылыстану 

«Менің отбасым» 

Музыка«Әй,әй 

ата» 

 

Мүсіндеу 

«Алаңқайдағы 

саңырауқұлақтар» 

Сурет салу 

«Еңбектеніп үйдің 

суретін саламыз » 

 

Қоршаған орта 

танысу«Туған 

өлкенің табиғаты» 

Дене шынықтыру 

«Допты домалату» 



Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

астан басқа өзгені, 

елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын 

шашпа, жерде жатса 

баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас)«Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Соқыр теке» 

Алақай ойын! желілі-рөлдік, 

дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Сүйікті ертегілерім «Мозайка» 

құрастыру 

«Не дәмді?» ойыны Ата-аналармен 

Жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 



 

                 Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 2-апта Қазан11.10-15.10 

                                                                                                                                              Тақырыпша: «Үйдегі және көшедегіиқауіпсіздік!» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Қонақтарды күтеміз» 

Дене шынықтыру 

«Кішкентай доппен 

орындалатың жаттығу» 

Математика 

негіздері 

«1 санын бекіту, 

пысықтау» 

Дене шынықтыру 

«Кішкентай доппен 

орындалатың 

Жаратылыстану 

«Жолда жұру 

ережесін 

сақтайық»  

Көркем әдебиет 

«Қайырымдылық» 

Музыка «Шар» 

Сурет салу 

«Түзу жолмен 

жүремін жолда» 

 

Орыс 

тілі(Жетекшінің 
жоспары бойынша) 

Дене шынықтыру 

«Атракциондар» 

Музыка«Кәне 

қызық ойын бар» 



 жаттығу»  

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

астан басқа өзгені, 

елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Отбасы 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Түстерді ажыратуды 

үйрету 

Қарындашпен  

бояй білуді 

жалғастыру 

Санамақ жаттау Түстерді айту Ата-аналармен 

Жұмыс 

 

 

                         



                                Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 3-апта Қазан 18.10-22.10 

                                                                                                                                                                                   Тақырыпша  : «Менің отбасым!» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Айгерім қуыршақтың 

туған күні» 

Дене шынықтыру 

Қыздар мен ұлдар»  

ойыны 

Математика 

негіздері «2 

цифрымен танысу» 

 Құрастыру «Көп 

қабатты үйлер» 

Дене шынықтыру 

«Қыздар мен ұлдар » 

ойыны 

Жаратылыстану  

«Өмір қауіпсіздігі» 

 Музыка 

«Бұл қай кезде 

болады»  

 

Жапсыру 
«Әжеме арналған 

моншақтар» 

Сурет салу 

«Атамның 

тақиясы» 

 

 

Дене шынықтыру 

«Шыбынбике – 

Шыбынгүл» ойыны 



Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Көршілер». Заттар әлеміне саяхат 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Санамақ жаттату Кері санауды үйрету Ата-аналармен 

жұмыс 

Сергіту сәтін 

қайталау 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

 

                                     

 



Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 4-апта Қазан 25.10-29.10 

                                                                                                                                                                                       Тақырыпша: «Менің көшем!» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Әңгімеле....» 

Дене шынықтыру 

«Шыбынбике – 

Шыбынгүл» ойыны 

 

Математика 

негіздері 

«2 санын 

пысықтау,бекіту 

арналған кең,тар 

жолдар» 

Дене шынықтыру 

«Бастаушыны 

Жаратылыстану 

«Жүк көлігі» 

Көркем әдебиет 

«Тату доспыз 

бәріміз» әңгіме 

Музыка 

«Жау жаңбыр» 

 

Сурет салу 

«Жол бойымен 

арба келеді» 

 

Орыс 

тілі(Жетекшінің 
жоспары бойынша) 

Дене шынықтыру 

«Бастаушыны 

ауыстырп жүру, 

секіру» 

Музыка 



ауыстырп жүру, 

секіру» 

«Бұл қай кезде 

болады» 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік 

компонент 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Біздің көмекшілеріміз» 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, 

дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Суретті 

кітпапшаларды бояу 

Ата-аналармен 

жұмыс 

Мозайканы 

құрастыру 

Сергіту сәтін 

қайталау 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 



              Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 1-апта Қараша 01.11-05.11 

                                                                                                                                                           Тақырыпша:«Мен және қоршаған орта» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Серуенде...» 

(Баланы қоршаған 

ортамен 

таныстыру,еңбекке 

баулу) 

Дене шынықтыру 

Математика 

негіздері 

«3 цифры, кеше 

бүгін, ертең» 

Құрастыру 

«Жүзім» 

Дене шынықтыру 

Жаратылыстану 

«Табиғат» 

Музыка 

1 «Жемістер 

бағында» 

 

Мүсіндеу 

«Ұлу» 

Сурет салу 

«Бұлт күнді 

жапты» 

 

Қоршаған ортамен 

танысу«Күз айы 

бізге не берді?» 

Дене шынықтыру 
«Еңбектеу мен 

өрмелеу» 



«Белгі бойынша жүгіру» 

 

 

«Еңбектеу мен 

өрмелеу» 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

астан басқа өзгені, 

елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Хан талапай». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Пішіндерді ата Түрлі – түсті қағаздан 

пішіндерді қиямыз. 

Санамақ жаттау Пішіндерді бояу 

қарандашпен бояймыз. 

Ата-аналармен 

жұмыс 

                           

 



                               Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 2-апта Қараша 08.11-12.11 

                                                                                                                                                                Тақырыпша:«Өзіне және өзгеге көмектес» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Көжекпен ойнайық» 

(Жануарға қамқор бола 

білуге 

тәрбиелеу,көмектес) 

Дене шынықтыру 

«Аттракциондар» 

 

Математика 

негіздері 

«Сан мен заттың 

сәйкестігін табу» 

Дене шынықтыру 

«Дені саудың жаны 

сау» 

Жаратылыстану 

«Ақпараттық 

құралдар» 

Көркем 

әдебиет«Не 

дәмді?» ертегі 

Сурет салу 

«Түрлі түсті 

таспалар» 

 

Орыс 

тілі(Жетекшінің 
жоспары бойынша) 

Дене шынықтыру 

«Музыкалық 

ырғақты 

жаттығулар» 

 



Музыка«Қаршақыз 

бізде қонақта» 

Музыка  

«Кел билейік» 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

астан басқа өзгені, 

елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын 

шашпа, жерде жатса 

баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Шіріген алма». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. «Сыңарын тап» 

ойыны 

Ата-аналармен 

жұмыс 

Көкіністер туралы 

әңгімелесі 

Ертегі тыңдау Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

 



                             Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 3-апта Қараша 15.11-19.11 

                                                                                                                                                                                  Тақырыпша: «Дұрыс тамақтану» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында 

сергіту сәтін 

жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін еске 

түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Әйгерім дастархан 

әзірлеп жатыр»  

Дене шынықтыру 

«Музыкалық ырғақты 

жаттығулар» 

 

Математика 

негіздері 

«Заттың санын 

цифрмен 

сәйкестендіру» 

Құрастыру 

«Жүзім» 

Дене шынықтыру 

.«Командалық 

ойындар» 

Жаратылыстану  

«Атжалман» 

Музыка 

«Кел балақан» 

 

Аппликация 

«Ыдыстағы жеміс 

жидектер» 

Сурет салу 

«Саңырауқұлақтар» 

 

Дене шынықтыру  
«Командалық ой 

Қоршаған ортамен 

танысу«Құстардың 

күздегі 

тіршілігі»ындар» 

 



Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын 

шашпа, жерде жатса 

баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Күн мен жаңбыр». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Қарындашпен  

бояй білуді 

жалғастыру 

Пішіндерді ата Санамақ жаттау Жануарлардың 

балаларын айта  

білу    

 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

 



                             Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 4-апта Қараша 22.11-26.11 

                                                                                                                                                                             Тақырыпша: «Күн тәртібі. Гигиена» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Сурет бойынша тап» 

әңгіме 

Дене шынықтыру 

«Лақтан қайтадан 

адамға айналу үшін 

Иванушкаға көмек» 

 

Математика 

негіздері 

«1,2,3 бекіту биік, 

аласа» 

Дене шынықтыру 

«Таза ауада қысқы 

ойындар» 

 

Жаратылыстану 

«Табиғат» 

Көркем әдебиет 

«Не дәмді?» 

ертегісі 

Музыка 

«Кел билейік» 

 

Сурет салу 

«Алма бағы» 

 

Орыс тілі 

(Жетекшінің 
жоспары бойынша) 

Дене шынықтыру 

«Музыкалық 

ырғақты 

жаттығулар» 

Музыка 



 «Көңілді пойыз» 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Бағдаршам». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Балаларды ауа 

райына сай киіндіру 

туралы әңгімелесу 

Балалармен бірге 

сурет салу 

Балаларды кешіктірмей  

әкелуін ескерту 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

                 

 



                     Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 1-апта Қараша-желтоқсан 29.11-03.12 

                                                                                                                                                                                           Тақырыпша: «Нұр-Сұлтан!» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді 

дамыту«Әңгімеле..» 

Дене шынықтыру 

«Бөрене үстінде 

еңбектеу» 

Математика 

негіздері 

Өткенді қайталау  

Құрастыру 

«Құрақ көрпе 

бөліктерін 

құрастыру»  

 

Мерекелік күн 

01.12.2021 

Жаратылыстану 

«Қысқы киімдер» 

Музыка 

«Көңілді пойыз» 

 

Мүсіндеу 

«Шырша 

ойыншықтары» 

Сурет салу 

«Мерекелік 

отшашу» 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Гүлзардағы раушан 

гүлдер» 

Дене шынықтыру 
«Музыкалық 

ырғақты 

жаттығулар» 



Дене шынықтыру 

«Бөрене үстінде 

еңбектеу» 

 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

астан басқа өзгені, 

елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Заттар өздері туралы не айтады?»  

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Балаларды ауа 

райына сай киіндіру 

туралы әңгімелесу 

Балалармен бірге 

сурет салу 

Балаларды кешіктірмей  

әкелуін ескерту 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 



 

                          Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 2-апта Желтоқсан 06.12-10.12 

                                                                                                                                                                                          Тақырыпша:«Туған өлкем!» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Қонақтарды күтеміз» 

Дене шынықтыру 

«Қаршақыз бізде 

қонақта». 

 

Математика 

негіздері 

«1,2,3 өткенді 

қайталау» 

Дене шынықтыру 

«Жұптасып 

орындалатын 

Жаратылыстану 

«Сүт өнімдері» 

Көркем әдебиет 

«Қазақстан 

Республикам 

менің!» 

 

Сурет салу 

«Жолақтағы ою 

өрнектер» 

 

Орыс 

тілі(Жетекшінің 
жоспары бойынша) 

Дене шынықтыру 

«Оң,сол қолмен 

лақтыру» 

  



жаттығулар» 

 

Музыка 

«Әжемізде 

қонақта» 

 

Музыка  

«Анам менің 

тамаша» 

 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

астан басқа өзгені, 

елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Заттарды дыбысынан таны» 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. «Сыңарын тап» 

ойыны 

Ата-аналармен 

жұмыс 

Көкіністер туралы 

әңгімелесі 

Ертегі тыңдау Ата-аналармен 

жұмыс 

                               

 



Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 3-апта Желтоқсан13.12-17.12 

                                                                                                                                                                                Тақырыпша: «Тәуелсіз Қазақстан!» 

 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. Таңғы 

ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін бірігіп 

жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында 

сергіту сәтін 

жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін еске 

түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» (кесте 

бойынша ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Бау-бақшада 

бақтарда» 

Дене шынықтыру 

«Оң, сол қолмен 

лақтыру» 

Математика 

негіздері 

«Өткенді пысықтау, 

алыс, жақын» 

Құрастыру«Құс» 

Дене шынықтыру 

«Оң, сол қолмен 

лақтыру» 

Жаратылыстану 

«Менің Отаным 

Қазақстан!» 

Музыка 

«Анам менің 

тамаша» 

 

Жапсыру 

«Табақты 

әшекейлейміз» 

Сурет салу 

«Қазақтың ұлттық 

ою өрнегінің екі 

элементі» 

 

Мерекелік күн 

17.12.2021 

Дене шынықтыру  
«Оң, сол қолмен 

лақтыру» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Ызғарлы қыс» жыл 



мезгілі 

(Мерекелі кун) 

17.12.2021 

 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

«Әлди-әлди бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі. 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Сөзді есіңе сақта» 

Алақай ойын! желілі-рөлдік, 

дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Қарындашпен  

бояй білуді 

жалғастыру 

Пішіндерді ата Санамақ жаттау Жануарлардың 

балаларын айта  

білу    

 

Ата-аналармен 

жұмыс 



                          Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 4-апта Желтоқсан 20.12-24.12 

                                                                                                                                                      Тақырыпша: «Дені сау балалар-ұлт денсаулығы!» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында 

сергіту сәтін 

жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Аяз атаны қалай қарсы 

аламыз?» 

Дене шынықтыру 

«Бастаушыны 

ауыстырып жүру және 

секіру» 

Математика негіздері 

«Жоғары,төмен,сол,оң» 

Дене шынықтыру 

«Бастаушыны 

ауыстырып жүру және 

секіру» 

 

Жаратылыстану 

«Жол жүру 

ережесін сақтайық 

Көркем Әдебиет 

«Мен  және менің 

денсаулығым» 

Музыка.«Аяз ата, 

Қаршақыз» 

Сурет салу 

«Күн жарқырап 

күн шықты» 

 

Орыс 

тілі(Жетекшінің 
жоспары бойынша) 

Дене шынықтыру 

«Аяз атаға қонаққа 

барамыз» 

Музыка.«Аяз ата, 

Қаршақыз» 



  

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді 

болсын! 

Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Кім солай сөйлейді?» 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Балаларды ауа 

райына сай киіндіру 

туралы әңгімелесу 

Балалармен бірге 

сурет салу 

Балаларды кешіктірмей  

әкелуін ескерту 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 



                Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 5-апта Желтоқсан – қаңтар27.12-31.12 

                                                                                                                                                                                Тақырыпша: «Ертегілер әлемінде!» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді 

дамыту«Қуыршақ бізге 

қонаққа келді» 

Дене шынықтыру  

«Оң, сол қолмен 

лақтыру» 

Математика 

негіздері 

«4 цифырын танысу» 

Құрастыру 

«Үйшік» 

Дене шынықтыру 

«Командалық 

ойындар» 

Жаратылыстану 

«Жанды – жансыз 

табиғат» 

 Көркем әдебиет 

«Үйшік» ертегісі.» 

(мнемотехниканы 

қолдану) 

 

Сурет салу  

«Күн жарқырап 

күн шықты» 

 

 

Мерекелік күн  

31.12.2021 



 Музыка 

«Шырша» 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

астан басқа өзгені, 

елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Сөзді есіңе сақта». Қайталау 

Алақай ойын! желілі-рөлдік, 

дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Қарындашпен  

бояй білуді 

жалғастыру 

Пішіндерді ата Санамақ жаттау Жануарлардың 

балаларын айта  

білу    

 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 



                                    Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 1-апта Қаңтар 03.01-06.01 

                                                                                                                                                                                   Тақырыпша: «Сәлем Жаңа жыл!» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Ғажайып қыс» 

Дене шынықтыру 

«Шыршалық көңілді 

шеңбер» 

 

Математика 

негіздері 

«3-4 сандарыі 

салыстыру, 

пысықтау,бекіту» 

Құрастыру 

«Қанқыз» 

Дене шынықтыру 

Жаратылыстану 

«Ызғарлы қыс» 

Музыка 

«Күшігім менің» 

 

Мүсіндеу 

«Аққала» 

Сурет 

салу«Біздің әсем 

шыршамыз» 

 

Қоршаған ортамен 

танысу«Су туралы 

не білеміз?(мұз)» 

(Мерекелі кун)07.01. 

Дене шынықтыру  
«Шыршалық көңілді 

шеңбер» 

 



«Шыршалық көңілді 

шеңбер» 

 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

астан басқа өзгені, 

елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Кім солай сөйлейді?». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Балаларды ауа 

райына сай киіндіру 

туралы әңгімелесу 

Балалармен бірге 

сурет салу 

Балаларды кешіктірмей  

әкелуін ескерту 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 



                                                Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 2-апта Қаңтар10.01-14.01 

                                                                                                                                                                                        Тақырыпша:«Ғажайып қыс!» 

 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Әңгімелесу» 

Дене шынықтыру  

«Бір орында ұзындыққа 

секіру» 

 

Математика 

негіздері 

«5 санын танысу, 

солжағында, 

оңжағында, 

ортасында» 

Дене шынықтыру 

Жаратылыстану 

«Бутерброд жасап 

үйренеміз» 

Көркем әдебиет 

«Қыс» өлең 

Музыка  

«Әжем келді 

Сурет салу 

«Қысқы 

табиғаттағы 

шыршалар» 

 

 

Орыс тілі 

(Жетекшінің 

жоспары бойынша) 

Дене шынықтыру 

««Орындықта  

орындайтын 

жаттығулар» 



«Бір орында 

ұзындыққа секіру» 

ауылдан  Музыка  

«Әжем келді 

ауылдан 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

астан басқа өзгені, 

елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «5 санына шапалақта». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. «Сыңарын тап» 

ойыны 

Ата-аналармен 

жұмыс 

Көкіністер туралы 

әңгімелесі 

Ертегі тыңдау Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 



                                    Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 3-апта Қаңтар17.01-21.01 

                                                                                                                                                                                     Тақырыпша: «Жануарлар әлемі» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. Таңғы 

ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін бірігіп 

жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында 

сергіту сәтін 

жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін еске 

түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» (кесте 

бойынша ұйымдастырылған 

оқу іс-әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Менің сүйікті үй 

жануарым» 

Дене шынықтыру 

«Жатып орындайтын 

жаттығулар» 

 

Математика 

негіздері 

«4-5 сандарын 

салыстыру» 

Құрастыру 

«Қаңқыз» 

Дене шынықтыру 

«Еңбектеу және 

өрмелеу» 

Жарытылыстану  

«Үй жануарлары» 

Музыка 

«Күшігім менің» 

 

Жапсыру 

«Тәрелкесімен 

сапты аяқ» 

Сурет салу 

«Бақбақ»  

 

Дене шынықтыру  

«Еңбектеу және 

өрмелеу» 

Қоршаған ортамен 

танысу«Табиғат» 



Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

«Әлди-әлди бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі. 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Кім сені шақырды,тап». 

Алақай ойын! желілі-рөлдік, 

дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Қарындашпен  

бояй білуді 

жалғастыру 

Пішіндерді ата Санамақ жаттау Жануарлардың 

балаларын айта  

білу    

 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

                                



Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 4-апта Қаңтар 24.01-28.01 

                                                                                                                                                                         Тақырыпша: «Құстар біздің досымыз!» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Үй жануарлары мен 

құстар» 

Дене шынықтыру 

«Көлбеу қойылған 

тақтай үстімен жүру» 

Математика 

негіздері 

«Реттік сандарды 

қайталау» 

Дене шынықтыру 

«Көлбеу қойылған 

тақтай үстімен жүру» 

Жаратылыстану 

«Үй құстары» 

Көркем әдебиет 

Әнгімелеу  

«Үш жолдас» 

Музыка 

«Құстар ән 

салады» 

Сурет салу 

«Құстар» 

 

 

Орыс тілі 

(Жетекшінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

«Жұптасып 

орындалатын 

жаттығулар» 

Музыка 



 «Қыс қызығы » 

 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Пішіндерді боя». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Балаларды ауа 

райына сай киіндіру 

туралы әңгімелесу 

Балалармен бірге 

сурет салу 

Балаларды кешіктірмей  

әкелуін ескерту 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 



Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 1-апта Ақпан 31.01-04.02 

                                                                                                                                                                                                  Тақырыпша: «Көліктер!» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Сурет бойынша тап» 

(көліктер) 

Дене шынықтыру 

«Орында тұрып 

ұзындыққа секіру» 

 

Математика 

негіздері 

«Реттік санау» 

Құрастыру 

«Лақтар мен 

боталарға арналған 

қоршаулар» 

Дене шынықтыру 

Жаратылыстану 

«Шырша және 

балқарағай» 

Музыка 

«Жаңбыр жауды 

себелеп» 

 

 

Мүсіндеу 

«Түрлі-түсті 

пирамида» 

Сурет салу 

«Машина» 

 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Құстардың қыстағы 

тіршілігі» 

Дене шынықтыру  
 «Қыс келді» серуен 

 



«Қыс келді» серуен 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

астан басқа өзгені, 

елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Зейінді бол». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Балаларды ауа 

райына сай киіндіру 

туралы әңгімелесу 

Балалармен бірге 

сурет салу 

Балаларды кешіктірмей  

әкелуін ескерту 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

 

                                  



                                  Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 2-апта Ақпан 07.02-11.02 

                                                                                                                                                                                Тақырыпша:«Электроника  әлемі!» 

 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Әңгімеле...» 

Электроника жайында 

Дене шынықтыру  

«Далада шанамен 

сырғанау» 

 

Математика негіздері 

«1,2,3,4,5 цифрларын 

пысықтау» 

Дене шынықтыру 

«Далада шанамен 

сырғанау» 

Жаратылыстану 

«Ақпараттық 

құралдар» 

Көркем 

әдебиет«Дәрігер 

Айболит» 

Музыка  

Сурет салу 

«Түрлі-түсті 

таспалар» 

 

Орыс тілі 

(Жетекшінің 

жоспары бойынша) 

Дене шынықтыру 

«Шаңғымен танысу» 

Музыка 

«Табиғат 



«Жаңбыр жауды 

себелеп» 

дыбыстары»тындау 

 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

«Әлди-әлди бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Кім дауысын шығармай күле алады? ». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. «Сыңарын тап» 

ойыны 

Ата-аналармен 

жұмыс 

Көкіністер туралы 

әңгімелесі 

Ертегі тыңдау Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

                                     

                                  



Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 3-апта Ақпан 14.02-18.02 

                                                                                                                                                                   Тақырыпша: «Мамандықтың бәрі жақсы!» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. Таңғы 

ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін бірігіп 

жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында 

сергіту сәтін 

жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін еске 

түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Ойыншықтар туралы 

әңгімелеу» 

Дене шынықтыру 

«Қуыршақпен 

серуендейміз» 

Математика 

негіздері  
«Үлгі бойынша санау. 

Цифрмен заттың  

саны арасындағы 

сәйкестікті табу» 

Құрастыру«Қар 

жауып тұр» 

Дене шынықтыру 

Жарытылыстану  

«Менің отбасым» 

Музыка 

«Құлыншақ» 

 

Жапсыру 

 «Ұшақ» 

Сурет салу 

«Алжапқышты 

әшекейлеу» 

 

Дене шынықтыру  

«Беткей сатымен  

көтерілу және түсу» 

Қоршаған ортамен 

танысу 

«Құстардың қыстағы 

тіршілігі» 



«Беткей сатымен  

көтерілу және түсу» 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

«Әлди-әлди бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі. 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Телеграф». 

Алақай ойын! желілі-рөлдік, 

дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Қарындашпен  

бояй білуді 

жалғастыру 

Пішіндерді ата Санамақ жаттау Жануарлардың 

балаларын айта  

білу    

 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

                                   



Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 4-апта Ақпан 21.02-25.02 

                                                                                                                                                                                     Тақырыпша: «Ертегілер елінде!» 

Күн тәртібінің үлгісі және 

мазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!»  

Таңертеңгілік қабылдау. 

Жаттығу. 

 Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

 Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар,ұйымдастырылған  

оқу іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.   

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. 

 Үстел үсті ойыны. 

«Домино».   

Су сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау. 

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

Табиғат 

бұрышында 

жұмыс. 

 Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау.  

Үстел үстінде 

дұрыс 

отыруларын, 

тамақ ішкенде 

сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

Таңғы жаттығуға 

дайындық.  

Таңғы жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигиеналық 

шаралар.  

Гигиеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолыңды жу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетің, мандайың. 

 

 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Ертегі әлемі» 

Дене шынықтыру 

«200-300м қашықтықта 

сырғанау» 

Математика 

негіздері 

«Заттың саны  

мен цифр арасындағы 

сәйкестікті табу. 

Шеңбер,шаршы, 

үшбұрыш» 

Дене шынықтыру 

Жаратылыстану 

«Көлік түрлері» 

Көркем 

әдебиет«Бұл қай 

кезде болады?» 

Музыка 

«Құлыншақ» 

Сурет салу 

«Тікенекті кірпі» 

 

 

Орыс тілі 

(Жетекшінің 

жоспары бойынша) 

Дене шынықтыру 

«Шаңғымен нық 

адымдап жүру » 



«200-300м 

қашықтықта 

сырғанау» 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Ас ішерде күнде біз, 

Сөйлемейміз күлмейміз, 

Астан басқа өзгені, 

Елемейміз,білмейміз. 

Нан қоқымын шашпа, 

жерде жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға 

күш- қуат береді. 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай  

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, ұйықтату. 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту. 

Ертегі оқып 

 ұйықтату. 

Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі  

жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

Жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!    Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Екінші қолымда қанша?». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Балаларды ауа 

райына сай киіндіру 

туралы әңгімелесу 

Балалармен бірге 

сурет салу 

Балаларды кешіктірмей  

әкелуін ескерту 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

                               

 



Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 1-апта Наурыз 28.02-04.03 

                                                                                                                                                                            Тақырыпша: «Алғашқы тамшылар!» 

Күн тәртібініңүлгісі 

жәнемазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

қабылдау. 

Жаттығу. Гигиеналық 

шаралар. Таңғы ас. 

Топтық қарым-

қатынас: қызықты 

қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.  Үстел 

үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. Үстел 

үсті ойыны. 

«Домино». Су 

сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту. Таңғы 

жаттығу. Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау.Таңғы 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге отырғызу. 

 

Табиғат бұрышында 

жұмыс. Гүлдерді 

суару, шаңдарын 

сүрту, жерін қопсыту. 

Таңертеңгі жаттығу. 

Таңғы асқа кезекшілік 

тағайындау. Үстел 

үстінде дұрыс 

отыруларын, тамақ 

ішкенде сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

 Таңғы жаттығуға 

дайындық. Таңғы 

жаттығу. Таңғы 

асқа дайындық. 

Гигеналық 

шаралар.  

Гигеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолынды жуу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетін мандайын. 

 

«Ойнайық та, 

ойлайық» (кесте 

бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеті 

Ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Біздің сүйікті 

ойыншығымыз»  

Денешынықтыру 

«Шаңғымен сырғанап, 

адымдап үйрену» 

Математика 

негіздері 

"Цифрмен заттың 

арасындағы 

сәйкестікті табу" 

Құрастыру 

«Анама сыйлық» 

Денешынықтыру 

«Шаңғымен 

сырғанап, адымдап 

үйрену» 

Жаратылыстану 

«Көктем кереметі» 

Музыка 

«Кел билейік» 

 

Мүсіндеу 

"Әдемі кесе" 

Сурет салу 

«Суретші қыс» 

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

"Аңдардың 

көктемдегі 

тіршілігі" 

Денешынықтыру 

«Таза ауада 

ойындар» 



Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

астан басқа 

өзгені, елемейміз, 

білмейміз 

Нан қоқымын 

шашпа,жерде  

жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға күш- 

қуат береді 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай 

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін тыңдату 

 Ертегі оқып, 

ұйықтату. 

 

Бесік жырынайту. Ұйықтаған баланың 

бойы  

өседі 

Ертегі айту. 

Сауықтыру іс-

шаралары 

Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Вариативтік 

компонент 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Аңдарды қоректендір». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Балаларды ауа 

райына сай киіндіру 

туралы әңгімелесу 

Балалармен бірге 

сурет салу 

Балаларды кешіктірмей  

әкелуін ескерту 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

                                   

 

 

 

 



Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 2-апта Наурыз 07.03-11.03 

                                                                                                                                                                          Тақырыпша:«Нұр төккен, гүл көктем» 

Күн тәртібініңүлгісі 

жәнемазмұны. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» Таңертеңгілік 

қабылдау. 

Жаттығу. Гигиеналық 

шаралар. Таңғы ас. 

Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеттеріне дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.  

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. Үстел 

үсті ойыны. 

«Домино». Су 

сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту. Таңғы 

жаттығу. Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау.Таңғы 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге отырғызу. 

 

Табиғат 

бұрышында жұмыс. 

Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу. Таңғы 

асқа кезекшілік 

тағайындау. Үстел 

үстінде дұрыс 

отыруларын, тамақ 

ішкенде 

сөйлемеулерін еске 

түсіру. 

 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

 Таңғы жаттығуға 

дайындық. Таңғы 

жаттығу. Таңғы 

асқа дайындық. 

Гигеналық 

шаралар.  

Гигеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолынды жуу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетін мандайын. 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

                                                                    ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас)  

Сөйлеуді дамыту 

«Анама сыйлық» 

Денешынықтыру 

«Алға қарай баспен 

домалау» 

Математика 

негіздері  

«Өзіне қатысты 

тұрғыда заттың 

кеңістікте 

орналасуын 

анықтау» 

Денешынықтыру 

 

 

Жаратылыстану 

«Құстардың 

көктемдегі тіршілігі» 

Көркемәдебиет 

«Суретшы бол» 

Музыка 

«Кел билейік» 

 

 

 

Сурет салу 

«Күн жарқырап күн 

шықты» 

 

Орыс тілі  

Жетекшінің 

жоспары бойынша 

Денешынықтыру 

«Таза ауада қысқы 

ойындар» 

Музыка 

«Жайлауда» 



 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

астан басқа 

өзгені, елемейміз, 

білмейміз 

Нан қоқымын 

шашпа,жерде  

жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға күш- 

қуат береді 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай 

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін тыңдату 

 Ертегі оқып, 

ұйықтату. 

 

Бесік жырын 

айту. 

Ұйықтаған баланың 

бойы  

Өседі 

Ертегі айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!  Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Кім зейінді?». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. «Сыңарын тап» 

ойыны 

Ата-аналармен 

жұмыс 

Көкіністер туралы 

әңгімелесі 

Ертегі тыңдау Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

 

 

 



                               Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 3-апта Наурыз 14.03-18.03 

                                                                                                                                                                              Тақырыпша: «Өнер көзі халықта!» 

 

Күн тәртібініңүлгісі  

жәнемазмұны. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» Таңертеңгілік 

қабылдау. 

Жаттығу. Гигиеналық 

шаралар. Таңғы ас. 

Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және 

ұзақ мерзімді іс-

әрекеттерін бірігіп 

жобалау. Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеттеріне дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.  

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. Үстел 

үсті ойыны. 

«Домино». Су 

сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту. Таңғы 

жаттығу. Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау.Таңғы 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

 

Табиғат бұрышында 

жұмыс. Гүлдерді 

суару, шаңдарын 

сүрту, жерін қопсыту. 

Таңертеңгі жаттығу. 

Таңғы асқа кезекшілік 

тағайындау. Үстел 

үстінде дұрыс 

отыруларын, тамақ 

ішкенде 

сөйлемеулерін еске 

түсіру. 

 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

 Таңғы жаттығуға 

дайындық. Таңғы 

жаттығу. Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигеналық шаралар.  

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

                                                              ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас)  

Сөйлеуді дамыту 

«Әшекей бұйымдар» 

Дене шынықтыру 

«Қысқа  

секіртпенмен 

секіру» 

 

Математика 

негіздері  

«Реттік сандар туралы 

пысықтау.Оң жақ,сол 

жақ,үлкен,кіші» 

Құрастыру 

«Көрпешік» 

Дене шынықтыру 

«Қысқа  секіртпенмен 

секіру» 

 

Жаратылыстану 

«Балықтар» 

Музыка 

«Жайлауда» 

 

Жапсыру 

«Достарына 

арналған шарлар» 

Сурет салу 

«Қазақтың ұлттық 

ою өрнегінің екі 

элементі» 

 

Дене 

шынықтыру 

«Еңбектеп жүру» 

Қоршаған орта 

танысу 

«Аңдардың 

көктемдегі 

тіршілігі 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 



Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

 

Түскі ас. 

 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

астан басқа 

өзгені, елемейміз, 

білмейміз 

Нан қоқымын 

шашпа,жерде  

жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға күш- 

қуат береді 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай 

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, 

ұйықтату 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту  

Ертегі оқып ұйықтату. Ұйықтаған баланың 

бойы  

өседі 

Бесік жырын 

айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!   Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Не жедім, тауып ал». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Қарындашпен  

бояй білуді 

жалғастыру 

Пішіндерді ата Санамақ жаттау Жануарлардың 

балаларын айта  

білу    

 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 



Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 4-апта Наурыз 21.03-25.03 

                                                                                                                               Тақырыпша: «Қазақстан халқының салттары мен дәстүрлері» 

Күн тәртібініңүлгісі 

жәнемазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

қабылдау. 

Жаттығу. Гигиеналық 

шаралар. Таңғы ас. 

Топтық қарым-

қатынас: қызықты 

қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.  Үстел 

үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. Үстел 

үсті ойыны. 

«Домино». Су 

сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту. Таңғы 

жаттығу. Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау.Таңғы 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге отырғызу. 

 

Табиғат бұрышында 

жұмыс. Гүлдерді 

суару, шаңдарын 

сүрту, жерін қопсыту. 

Таңертеңгі жаттығу. 

Таңғы асқа кезекшілік 

тағайындау. Үстел 

үстінде дұрыс 

отыруларын, тамақ 

ішкенде сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

 Таңғы жаттығуға 

дайындық. Таңғы 

жаттығу. Таңғы 

асқа дайындық. 

Гигеналық 

шаралар.  

Гигеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолынды жуу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетін мандайын. 

 

«Ойнайық та, 

ойлайық» (кесте 

бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді 

дамыту«Қазақ 

халықының салт-

дәстүрі» 

Дене шынықтыру 

1 «Еңбектеп жүру»  

 

Математика 

негіздері  

 «Математикалық 

жұмбақтар.Көзбен 

шамалауқабілетін 

дамыту.» 

Дене шынықтыру 

Мерекелі күн 

22.03.22 

Жаратылыстану 

«Үй жануарлары 

жылқы және есек» 

Көркем әдебиет 

«Наурыз думан» 

Музыка «Көктем 

гүлі көрікті» 

 

Сурет салу«Қазақтың 

ұлттық ою өрнегінің 

екі элементі» 

 

Орыс тілі  

Жетекшінің 

жоспары бойынша 

Дене шынықтыру 

«Допты домалату» 

Музыка «Көктем 

гүлі көрікті» 

 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 



Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

астан басқа 

өзгені, елемейміз, 

білмейміз 

Нан қоқымын 

шашпа,жерде  

жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға күш- 

қуат береді 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай 

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін тыңдату 

 Ертегі оқып, 

ұйықтату. 

 

Бесік жырынайту. Ұйықтаған баланың 

бойы  

өседі 

Ертегі айту. 

Сауықтыру іс-

шаралары 

Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Вариативтік 

компонент 

 ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Допқа тигіз». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Балаларды ауа 

райына сай киіндіру 

туралы әңгімелесу 

Балалармен бірге 

сурет салу 

Балаларды кешіктірмей  

әкелуін ескерту 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

                      

 

 

 

 

 

 

                                    



                               Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 5-апта Наурыз 28.03-01.04 

                                                                                                                                                                                              Тақырыпша: «Кең жайлау» 

 

Күн тәртібініңүлгісі 

жәнемазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

қабылдау. 

Жаттығу. Гигиеналық 

шаралар. Таңғы ас. 

Топтық қарым-

қатынас: қызықты 

қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.  Үстел 

үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. Үстел 

үсті ойыны. 

«Құрастыру». 

 Таңғы жаттығу. 

Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері.  

Сергіту сәтін 

жасау.Таңғы 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге отырғызу. 

 

Табиғат бұрышында 

жұмыс. Гүлдерді 

суару, шаңдарын 

сүрту. Таңертеңгі 

жаттығу. Таңғы асқа 

кезекшілік тағайындау. 

Үстел үстінде дұрыс 

отыруларын, тамақ 

ішкенде сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

 Таңғы жаттығуға 

дайындық. Таңғы 

жаттығу. Таңғы 

асқа дайындық. 

Гигеналық 

шаралар.  

Гигеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: «Көгершіндер» 

                            Біз ұшамыз,ұшамыз, 

                            Бар әлемді құшамыз. 

 

«Ойнайық та, 

ойлайық» (кесте 

бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

Әңгімелеу... 

Дене шынықтыру 

 «Еңбектеп жүру»  

 

 

 

Математика 

негіздері 

Өткен сабақтарды 

қайталау 

Құрастыру 

«Жайлаудағы 

қошақандар» 

Дене шынықтыру 

«Допты домалату» 

Жаратылыстану 

«Көктемгі табиғат» 

Музыка 

«Көктем гүлі көрікті» 

Мүсіндеу 

«Торғай» 

Сурет салу 

«Орамалды 

ашекейлеу» 

 

Қоршаған орта 

танысу«Құстар 

мен жануарлар» 

Дене шынықтыру 

«Қайтамалалы 

жүгіру» 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 



Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

астан басқа 

өзгені, елемейміз, 

білмейміз 

Нан қоқымын 

шашпа,жерде  

жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға күш- 

қуат береді 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай 

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін тыңдату 

 Ертегі оқып, 

ұйықтату. 

 

Бесік жырынайту. Ұйықтаған баланың 

бойы  

өседі 

Ертегі айту. 

Сауықтыру іс-

шаралары 

Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Вариативтік 

компонент 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Допқа тигіз». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ү.ү.о 

 «Отбасы» 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

 

Ү.ү.о 

«Шаштараз» 

 

Ж.р.о 

Конструктор 

құрастыру 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Балаларды ауа 

райына сай киіндіру 

туралы әңгімелесу 

Балалармен бірге 

сурет салу 

Балаларды кешіктірмей  

әкелуін ескерту 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 

                             

 



                                           Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 1-апта Сәуір 04.04-08.04 

                                                                                                                                                                          Тақырыпша: «Гүлдермен безендіреміз» 

Күн тәртібініңүлгісі 

жәнемазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

қабылдау. 

Жаттығу. Гигиеналық 

шаралар. Таңғы ас. 

Топтық қарым-

қатынас: қызықты 

қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.  Үстел 

үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. Үстел 

үсті ойыны. 

«Домино». Су 

сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту. Таңғы 

жаттығу. Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау.Таңғы 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге отырғызу. 

 

Табиғат бұрышында 

жұмыс. Гүлдерді 

суару, шаңдарын 

сүрту, жерін қопсыту. 

Таңертеңгі жаттығу. 

Таңғы асқа кезекшілік 

тағайындау. Үстел 

үстінде дұрыс 

отыруларын, тамақ 

ішкенде сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

 Таңғы жаттығуға 

дайындық. Таңғы 

жаттығу. Таңғы 

асқа дайындық. 

Гигеналық 

шаралар.  

Гигеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолынды жуу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетін мандайын. 

 

«Ойнайық та, 

ойлайық» (кесте 

бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Қонақтарды күтеміз»  

Дене шынықтыру 

1. «Допты домалату» 

 

Математика 

негіздері 

"Өзіне қатысты 

тұрғыда заттардың 

кеңістікте 

орналасуын анықтау 

Құрастыру 

«Қақпа» 

Дене шынықтыру 

«Қайтамалалы 

жүгіру» 

 

 Жаратылыстану 

«Тотықұс» 

Музыка 

«Біз өмірдің гүліміз» 

ән айту 

 

Мүсіндеу 

«Қояндарға арналған 

сәбіздер» 

Сурет салу  

«Алма ағашы гүлдеді»  

 

Дене шынықтыру 

«Гимнастика» 

 



Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

астан басқа 

өзгені, елемейміз, 

білмейміз 

Нан қоқымын 

шашпа,жерде  

жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға күш- 

қуат береді 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай 

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін тыңдату 

 Ертегі оқып, 

ұйықтату. 

 

Бесік жырынайту. Ұйықтаған баланың 

бойы  

өседі 

Ертегі айту. 

Сауықтыру іс-

шаралары 

Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Вариативтік 

компонент 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Өз үйіңді тап». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Балаларды ауа 

райына сай киіндіру 

туралы әңгімелесу 

Балалармен бірге 

сурет салу 

Балаларды кешіктірмей  

әкелуін ескерту 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

                                       

 

 

 



Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 2-апта Сәуір 11.04-15.04 

                                                                                                                                                                                           Тақырыпша:«Ғарыш  әлемі!» 

Күн тәртібініңүлгісі 

жәнемазмұны. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» Таңертеңгілік 

қабылдау. 

Жаттығу. Гигиеналық 

шаралар. Таңғы ас. 

Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеттеріне дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.  

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. Үстел 

үсті ойыны. 

«Домино». Су 

сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту. Таңғы 

жаттығу. Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау.Таңғы 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге отырғызу. 

 

Табиғат 

бұрышында жұмыс. 

Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу. Таңғы 

асқа кезекшілік 

тағайындау. Үстел 

үстінде дұрыс 

отыруларын, тамақ 

ішкенде 

сөйлемеулерін еске 

түсіру. 

 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

 Таңғы жаттығуға 

дайындық. Таңғы 

жаттығу. Таңғы 

асқа дайындық. 

Гигеналық 

шаралар.  

Гигеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолынды жуу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетін мандайын. 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

                                                            ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас)  

Сөйлеуді дамыту 

«Сурет бойынша тап»  

Денешынықтыру 

«Атракцион» 

Математика 

негіздері 

«Математикалық 

жұмбақтар» 

Денешынықтыру 

«Бунамалармен 

орындалатын 

жаттығулар» 

 

Жаратылыстану 

«Құстардың бәрі ұша 

ала ма?» 

Көркем әдебиет 

«Алтын дән» 

Музыка«Тату 

доспыз бәріміз» 

 

 

 

Сурет салу 

«Отшашу» 

 

Орыс тілі  

Жетекшінің 

жоспары бойынша 

Денешынықтыру 

Музыка 
«Еңбектеу» 

«Космонавт 

боламыз» 

 



Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

астан басқа 

өзгені, елемейміз, 

білмейміз 

Нан қоқымын 

шашпа,жерде  

жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға күш- 

қуат береді 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай 

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін тыңдату 

 Ертегі оқып, 

ұйықтату. 

 

Бесік жырын 

айту. 

Ұйықтаған баланың 

бойы  

Өседі 

Ертегі айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!  Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Телеграф». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. «Сыңарын тап» 

ойыны 

Ата-аналармен 

жұмыс 

Көкіністер туралы 

әңгімелесі 

Ертегі тыңдау Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 



                                 Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 3-апта Сәуір 18.04-22.04 

                                                                                                                                                                                        Тақырыпша: «Ас- атасы нан!» 

 

Күн тәртібініңүлгісі  

жәнемазмұны. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» Таңертеңгілік 

қабылдау. 

Жаттығу. Гигиеналық 

шаралар. Таңғы ас. 

Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және 

ұзақ мерзімді іс-

әрекеттерін бірігіп 

жобалау. Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеттеріне дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.  

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. Үстел 

үсті ойыны. 

«Домино». Су 

сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту. Таңғы 

жаттығу. Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау.Таңғы 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

 

Табиғат бұрышында 

жұмыс. Гүлдерді 

суару, шаңдарын 

сүрту, жерін қопсыту. 

Таңертеңгі жаттығу. 

Таңғы асқа кезекшілік 

тағайындау. Үстел 

үстінде дұрыс 

отыруларын, тамақ 

ішкенде 

сөйлемеулерін еске 

түсіру. 

 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

 Таңғы жаттығуға 

дайындық. Таңғы 

жаттығу. Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигеналық шаралар.  

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

                                                         ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас)  

Сөйлеуді дамыту 

"Масақ" украин 

ертегісі 

Денешынықтыру 

«Кедергілер» 

Математика 

негіздері«1,2,3,4,5 

цифрлары туралы 

пысықтау. Реттік 

санау» 

Құрастыру 

«Қақпа» 

Денешынықтыру 

«Кедергілер» 

Жаратылыстану 

«Пияз отырғызу» 

Музыка 

«Тату доспыз бәріміз» 

 

Жапсыру  

«Тышқан іні» 

Сурет салу 

«Не салғым келсе 

соны саламын» 

 

Денешынықтыру 

«Еңбектеу» 

Қоршаған 

ортамен танысу 

«Құстардың 

тіршілігі» 

 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 



Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

 

Түскі ас. 

 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

астан басқа 

өзгені, елемейміз, 

білмейміз 

Нан қоқымын 

шашпа,жерде  

жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға күш- 

қуат береді 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай 

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, 

ұйықтату 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту  

Ертегі оқып ұйықтату. Ұйықтаған баланың 

бойы  

өседі 

Бесік жырын 

айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!   Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Вариативтік компонент    ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Аққу қаздар». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Қарындашпен  

бояй білуді 

жалғастыру 

Пішіндерді ата Санамақ жаттау Жануарлардың 

балаларын айта  

білу    

 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 



                                Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 4-апта Сәуір 25.04-29.04 

                                                                                                                                                                                Тақырыпша: «Еңбек бәрін жеңбек!» 

Күн тәртібініңүлгісі 

жәнемазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

қабылдау. 

Жаттығу. Гигиеналық 

шаралар. Таңғы ас. 

Топтық қарым-

қатынас: қызықты 

қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.  Үстел 

үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. Үстел 

үсті ойыны. 

«Домино». Су 

сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту. Таңғы 

жаттығу. Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау.Таңғы 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге отырғызу. 

 

Табиғат бұрышында 

жұмыс. Гүлдерді 

суару, шаңдарын 

сүрту, жерін қопсыту. 

Таңертеңгі жаттығу. 

Таңғы асқа кезекшілік 

тағайындау. Үстел 

үстінде дұрыс 

отыруларын, тамақ 

ішкенде сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

 Таңғы жаттығуға 

дайындық. Таңғы 

жаттығу. Таңғы 

асқа дайындық. 

Гигеналық 

шаралар.  

Гигеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолынды жуу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетін мандайын. 

 

«Ойнайық та, 

ойлайық» (кесте 

бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Жаңа үйді кім 

тұрғызды?» 

Денешынықтыру 

«Кедергілер» 

Математика 

негіздері 

«Заттың санын  

цифрмен 

сәйкестендіру.Үлгі 

бойынша санау» 

Денешынықтыру 

«Жұптасып 

орындалатын 

жаттығулар» 

 

 

Жаратылыстану 

«Қарақұйрық» 

Көркем әдебиет 

«Адал дос» 

Музыка 

«Құстардың дауысы» 

Сурет салу 

«Қандай заттың пішіні 

дөңгелекке ұқсайды» 

 

Орыс тілі 

«Жетекшінің 

жоспары 

бойынша» 

Денешынықтыру 

«Жұптасып 

орындалатын 

жаттығулар» 

Музыка 

«Біздің оркестр» 

 



Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

астан басқа 

өзгені, елемейміз, 

білмейміз 

Нан қоқымын 

шашпа,жерде  

жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға күш- 

қуат береді 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай 

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін тыңдату 

 Ертегі оқып, 

ұйықтату. 

 

Бесік жырынайту. Ұйықтаған баланың 

бойы  

өседі 

Ертегі айту. 

Сауықтыру іс-

шаралары 

Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Вариативтік 

компонент 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Қай қолымда көп?». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Балаларды ауа 

райына сай киіндіру 

туралы әңгімелесу 

Балалармен бірге 

сурет салу 

Балаларды кешіктірмей  

әкелуін ескерту 

Ата-аналармен 

жұмыс 

                                                                                                                                                                                                                                                  

 

 

                                       

 

 

 



Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 1-апта Мамыр 02.05-06.05 

                                                                                                                                                                          Тақырыпша: «Достық-біздің тірегіміз!» 

Күн тәртібініңүлгісі 

жәнемазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

қабылдау. 

Жаттығу. Гигиеналық 

шаралар. Таңғы ас. 

Топтық қарым-

қатынас: қызықты 

қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.  Үстел 

үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. Үстел 

үсті ойыны. 

«Домино». Су 

сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту. Таңғы 

жаттығу. Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау.Таңғы 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге отырғызу. 

 

Табиғат бұрышында 

жұмыс. Гүлдерді 

суару, шаңдарын 

сүрту, жерін қопсыту. 

Таңертеңгі жаттығу. 

Таңғы асқа кезекшілік 

тағайындау. Үстел 

үстінде дұрыс 

отыруларын, тамақ 

ішкенде сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

 Таңғы жаттығуға 

дайындық. Таңғы 

жаттығу. Таңғы 

асқа дайындық. 

Гигеналық 

шаралар.  

Гигеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолынды жуу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетін мандайын. 

 

«Ойнайық та, 

ойлайық» (кесте 

бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеті 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

«Күшік неге көңілсіз?»  

Денешынықтыру 

«Мысық пен тышқан 

ойыны» 

"Үлкен,кіші, тар, кең 

ұғымдарын 

пысықтау" 

Құрастыру 

«Жайылымдағы 

қошақандар» 

Денешынықтыру 

«Мысық пен тышқан 

ойыны» 

 

Жаратылыстану 

«Ормандағы аңдар. 

Қарақұйрық» 

Музыка 

«Біздің оркестр» 

 

  

Мүсіндеу 

"Қояндарға арналған 

сәбіздер" 

Сурет салу 

«Күн жарқырап күн 

шықты» 

 

Қоршаған 

ортамен танысу 

«Сүт өнімдері» 

Дене шынықтыру 

«Түрлі түсті 

шарлар әлемі» 

 

 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 



Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

астан басқа 

өзгені, елемейміз, 

білмейміз 

Нан қоқымын 

шашпа,жерде  

жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға күш- 

қуат береді 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай 

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін тыңдату 

 Ертегі оқып, 

ұйықтату. 

 

Бесік жырынайту. Ұйықтаған баланың 

бойы  

өседі 

Ертегі айту. 

Сауықтыру іс-

шаралары 

Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Вариативтік 

компонент 

ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Қуыршақтардың сыйлықтары». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Балаларды ауа 

райына сай киіндіру 

туралы әңгімелесу 

Балалармен бірге 

сурет салу 

Балаларды кешіктірмей  

әкелуін ескерту 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

                                 

 

 

 

 

 



Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 2-апта Мамыр 09.05-13.05 

                                                                                                                                                                                 Тақырыпша:«Отан қорғаушылар!» 

Күн тәртібініңүлгісі 

жәнемазмұны. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» Таңертеңгілік 

қабылдау. 

Жаттығу. Гигиеналық 

шаралар. Таңғы ас. 

Топтық қарым-қатынас: 

қызықты қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеттеріне дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.  

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. Үстел 

үсті ойыны. 

«Домино». Су 

сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту. Таңғы 

жаттығу. Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау.Таңғы 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге отырғызу. 

 

Табиғат 

бұрышында жұмыс. 

Гүлдерді суару, 

шаңдарын сүрту, 

жерін қопсыту. 

Таңертеңгі 

жаттығу. Таңғы 

асқа кезекшілік 

тағайындау. Үстел 

үстінде дұрыс 

отыруларын, тамақ 

ішкенде 

сөйлемеулерін еске 

түсіру. 

 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

 Таңғы жаттығуға 

дайындық. Таңғы 

жаттығу. Таңғы 

асқа дайындық. 

Гигеналық 

шаралар.  

Гигеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолынды жуу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетін мандайын. 

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу іс-

әрекеті 

                                                         ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас)  

Сөйлеуді дамыту 

«Қоянның туған күні»  

Денешынықтыру 

«Әжемнің ауылына 

қонаққа барамыз» 

Мерекелік күн 

09.05.2022 

 

Математика 

негіздері 

«Реттік сандар 

туралы өткенді 

пысықтау.» 

Денешынықтыру 

«Түрлі-түсті шарлар 

әлемі» 

Мерекелік күн 

10.05.2022 

Жаратылыстану 

«Менің отбасым» 

Көркем әдебиет 

«Жайлауда» 

Музыка «Қазақстан 

кең байтақ елім» 

 

Сурет салу 

«Түрлі-түсті 

үшбұрыштар » 

 

Орыс тілі  

Жетекшінің 

жоспары бойынша 

Денешынықтыру 

«Түрлі-түсті 

шарлар әлемі» 

Музыка 

«Кішкентай 

солдат» 



Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

астан басқа 

өзгені, елемейміз, 

білмейміз 

Нан қоқымын 

шашпа,жерде  

жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға күш- 

қуат береді 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай 

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін тыңдату 

 Ертегі оқып, 

ұйықтату. 

 

Бесік жырын 

айту. 

Ұйықтаған баланың 

бойы  

Өседі 

Ертегі айту. 

Сауықтыру іс-шаралары Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!  Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Суретші қай жеоде қателесті?». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, қимыл-

қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. «Сыңарын тап» 

ойыны 

Ата-аналармен 

жұмыс 

Көкіністер туралы 

әңгімелесі 

Ертегі тыңдау Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

 

 

 

 



                                Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 3-апта Мамыр 16.05-20.05 

                                                                                                                                                                                            Тақырыпша: «Көңілді жаз!» 

 

Күн тәртібініңүлгісі  

жәнемазмұны. Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» Таңертеңгілік 

қабылдау. 

Жаттығу. Гигиеналық 

шаралар. Таңғы ас. 

Топтық қарым-

қатынас: қызықты 

қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.  

Үстел үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен ойыншықтар 

туралы әңгімелесу. 

Үстел үсті ойыны. 

«Домино». Су сүлгімен 

ойыншықтарды сүрту. 

Таңғы жаттығу. Таңғы 

асқа дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында 

сергіту сәтін 

жасау.Таңғы 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды 

қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге 

отырғызу. 

 

Табиғат бұрышында 

жұмыс. Гүлдерді 

суару, шаңдарын 

сүрту, жерін қопсыту. 

Таңертеңгі жаттығу. 

Таңғы асқа 

кезекшілік 

тағайындау. Үстел 

үстінде дұрыс 

отыруларын, тамақ 

ішкенде 

сөйлемеулерін еске 

түсіру. 

 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

 Таңғы жаттығуға 

дайындық. Таңғы 

жаттығу. Таңғы асқа 

дайындық. 

Гигеналық шаралар.  

 

«Ойнайық та, ойлайық» 

(кесте бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеті 

                                                              ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас)  

Сөйлеуді дамыту 

"Арыстан күшігін 

асыраған мысық" 

Денешынықтыру 

"Жаз мезгілі келді" 

Математика негіздері 

«1,2,3,4,5 цифрлары 

туралы өткенді 

пысықтау.Математикалық 

жұмбақ» 

Құрастыру 

«Пішіндер» 

Денешынықтыру 

«Жаз мезгілі келді» 

 

Жаратылыстану 

"Көбелік пен инелік" 

Музыка 

«Әрқашан 

күн сөнбесін» 

 

 

 

 

Жапсыру 

"Алаша" 

Сурет салу 

«Балапандар көк 

шалғында» 

 

Денешынықтыру 

«Қуыршақпен би» 

Қоршаған 

ортамен танысу 

«Жаз» 

 

Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау,  

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 



Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

 

Түскі ас. 

 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

астан басқа 

өзгені, елемейміз, 

білмейміз 

Нан қоқымын 

шашпа,жерде  

жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға күш- 

қуат береді 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай 

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әй-әй бөпем» 

әнін жүргізіп, 

ұйықтату 

 «Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін айту  

Ертегі оқып ұйықтату. Ұйықтаған 

баланың бойы  

өседі 

Бесік жырын 

айту. 

Сауықтыру іс-

шаралары 

Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын!   Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Вариативтік компонент ортаңғы топ «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Тақия тастамақ». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Қарындашпен  

бояй білуді 

жалғастыру 

Пішіндерді ата Санамақ жаттау Жануарлардың 

балаларын айта  

білу    

 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 

 

 

 

 

                                       

 



Балалар өмірін ұйымдастыру және тәрбиелеуді жоспарлау циклограммасы 4-апта Мамыр 23.05-27.05 

                                                                                                                                                                          Тақырыпша: «Біз мектепке барамыз!» 

Күн тәртібініңүлгісі 

жәнемазмұны. 
Дүйсенбі Сейсенбі Сәрсенбі Бейсенбі Жұма 

«Сәлеметсіңдер ме, 

балалар!» 

Таңертеңгілік 

қабылдау. 

Жаттығу. Гигиеналық 

шаралар. Таңғы ас. 

Топтық қарым-

қатынас: қызықты 

қысқа және ұзақ 

мерзімді іс-әрекеттерін 

бірігіп жобалау. 

Ойындар, 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеттеріне 

дайындық. 

Тәрбиешінің балалармен қарым – қатынасы;балабақша туралы жеке әңгімелесу, қарым- қатынас және 

көтеріңкі көңіл-күй орнатуға ойындар ұйымдастыру. Жағымды жағдай орнату. 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру. 

Таңғы жаттығу.  Үстел 

үсті ойындары. 

Таңғы шеңбер. 

Балалармен 

ойыншықтар туралы 

әңгімелесу. Үстел 

үсті ойыны. 

«Домино». Су 

сүлгімен 

ойыншықтарды 

сүрту. Таңғы 

жаттығу. Таңғы асқа 

дайындық. 

 

Шаттық шеңбері. 

Балалардың көңіл 

күйлерін көтеру 

мақсатында сергіту 

сәтін жасау.Таңғы 

жаттығу.  

Таңғы асқа 

дайындық. 

Кезекшілік 

атқаруды қадағалау. 

Балаларды 

үстелдерге отырғызу. 

 

Табиғат бұрышында 

жұмыс. Гүлдерді 

суару, шаңдарын 

сүрту, жерін қопсыту. 

Таңертеңгі жаттығу. 

Таңғы асқа кезекшілік 

тағайындау. Үстел 

үстінде дұрыс 

отыруларын, тамақ 

ішкенде сөйлемеулерін 

еске түсіру. 

 

Ата –аналармен 

балаларының 

тәртіптері жайында 

әңгімелесу. 

Шаттық шеңбер. 

 Таңғы жаттығуға 

дайындық. Таңғы 

жаттығу. Таңғы 

асқа дайындық. 

Гигеналық 

шаралар.  

Гигеналық шаралар. 

Таңғы ас. 

Ойын жаттығу: Сылдырлайды мөлдір су, 

                           Мөлдір суға қолынды жуу. 

                           Жуынсаң сен әрдайым, 

                           Таза бетін мандайын. 

 

«Ойнайық та, 

ойлайық» (кесте 

бойынша 

ұйымдастырылған оқу 

іс-әрекеті 

ор «Балапан» (3-4 жас) 

Сөйлеуді дамыту 

Дидактикалық ойын 

«Қуыршақ Сәулеге 

киінуді үйрету» 

Денешынықтыру 

«Қуыршақпен би» 

Математика 

негіздері 

«Үлгі бойынша 

санау, сандарды 

салыстыру. Тәулік 

бөліктері» 

Денешынықтыру 

«Түрлі-түсті шарлар 

әлемі» 

 

 

 

Жаратылыстану 

«Балапанды 

бақылау» 

Көркем 

әдебиет«Жарқын 

жаз»тақпақ 

Музыка 

«Әрқашан күн 

сөнбесін» 

 

 

Сурет салу 

«Түрлі-түсті шарлар» 

 

Орыс тілі 

«Жетекшінің 

жоспары 

бойынша» 

Денешынықтыру 
«Түрлі-түсті 

шарлар әлемі» 

Музыка«Жаз 

келеді алақай!» 

 



Табиғат аясында! 

Серуен. 

Серуенге қызығушылық туғызу,балалармен жеке әңгімелесу,серуенге ойын материалдарын таңдау, 

серуенде балаларды әрекет етуге ынталандыру. 

Серуеннен оралу Балалардың реттілікпен киімдерін шешуі, дұрыстап жинастырып,әрқайсысы өз шкафтарына ілулерін қадағалау. 

Кішкентай балаларға шешінуге көмектесіп, киімдерін жинастыру. 

Түскі ас. 

 

Сөйлемейміз 

күлмейміз, 

астан басқа 

өзгені, елемейміз, 

білмейміз 

Нан қоқымын 

шашпа,жерде  

жатса баспа! 

Ас дәмді болсын! 

Тәбеттерің 

ашылсын! 

Ас адамға күш- 

қуат береді 

Тамақты асықпай, 

төгіп,шашпай 

ішеміз 

Тәтті ұйқы. 

 

«Әлди-әлди 

бөпешім» 

әнін тыңдату 

 Ертегі оқып, 

ұйықтату. 

 

Бесік жырынайту. Ұйықтаған баланың 

бойы  

өседі 

Ертегі айту. 

Сауықтыру іс-

шаралары 

Кедіржолдармен  

жүргізу. 

Саусақ жаттығуы Кедергі жолдармен 

жүру 

Көзге арналған 

жаттығу. 

Кедергіжолдармен 

жүру 

Бесін ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Вариативтік 

компонент 

2 кіші топша «Балапан» (3-4 жас) «Ойна да ойла» 

Тақырыбы: «Суретші қай жерде қателесті?». 

Алақай ойын! желілі-

рөлдік, дидактикалық, 

шығармашылық, 

қимыл-қозғ.ойын 

Ж.р.о 

«Дәрігер» 

Ү.ү.о 

 «Қима суреттер 

жинау» 

Ж.р.о 

«Отбасы» 

Ү.ү.о 

Конструктор 

құрастыру 

Ж.р.о 

«Шаштараз» 

Табиғат аясында! Серуендеу Ойындар Табиғат тамаша Серуендеу Ойындар 

Кешкі ас Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! Ас дәмді болсын! 

Ертеңге дейін. Ата-аналармен 

жұмыс 

Балаларды ауа 

райына сай киіндіру 

туралы әңгімелесу 

Балалармен бірге 

сурет салу 

Балаларды кешіктірмей  

әкелуін ескерту 

Ата-аналармен 

жұмыс 

 


